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A MI MAMA, POR ESTAR SIEMPRE AHI ATENTA Y CON AMOR PARA
APOYARME.

A MI PAPA, POR SER MI ETERNO ALIENTO, Y A PESAR DE NO ESTAR
FISICAMENTE CONMIGO, STEMPRE SERA MI GRAN GUTA Y ETEMPLO.

A MIS HERMANOS: ANTONIO, MARCELA Y LETY POR COMPARTIR SUS
ALEGRIAS, LOGROS Y EJTEMPLOS CONMIGO, CON ESTA TESIS ESPERO
DARLES UN POCO DE LO MUCHISIMO QUE USTEDES ME BRINDARON.

A MIS HLJOS; SILVIA Y MANUEL POR SER MI GRAN MOTIVACION EN LA
VIDA Y MI RAZON PARA SER MEJOR CADA DIA, PARA USTEDES ESTA
TESIS CON TODO MI AMOR.

A MI ESPOSA, LUPITA POR SER ESE GRAN APOYO A TODO MOMENTO,
POR SU COMPRENSION HEROICA Y POR SU AMOR SIN CONDICION. A TI
DEBO MUCHO DE ESTA TESIS, CON TODO MI AMOR PARA TI.

A MIS CUNADAS, CUNADOS Y SOBRINOS GRACIAS POR SU APOYO Y
CARINO.

A LOS ARQUITECTOS: JOSE LUIS ROMERO, ESTERAN IZQUIERDO,
ROBERTO ESPINA, RODOLFO NISHISAWA Y RAUL ALMANZA; POR
COMPARTIR CONMIGO SUS CONOCIMIENTOS Y APRENDER DE ELLOS
ESTA HERMOSA PROFESION.




AL ARQUITECTO JORGE DONAT RIVERA MI GRAN EJEMPLO DE
PROFESTONALISMO Y MI PERMANENTE META POR LLEGAR A SER UN
GRAN ARQUITECTO COMO EL.

AL ARQUITECTO HECTOR GARCIA ESCORZA POR MOTIVARME A CADA
INSTANTE PARA LLEGAR A ESTE MOMENTO.

AL ARQUITECTO LAURA ARGOYTIA ZAVALETA POR SU VALTIOSA AYUDA
PARA LOGRAR ESTA TESIS.

AL DOCTOR ARTURO BACA RIVERA POR EMPUJARME A CADA MOMENTO
PARA LLEGAR A TITULARME.

A DIOS POR BRINDARME LA OPORTUNIDAD DE VIVIR PARA PODER
LOGRAR ESTE GRAN PASO EN MI VIDA.

A TODOS MIL GRACIAS...




10.

11

12.

13.

14.

15,

16.

17.

18.

INDICE
TEMA: CENTRO DE READAPTACION SOCIAL (RECLUSORIO PONIENTE).
Introduccion.
Antecedentes.
Bases Juridicas y Estudio Urbano.
Situacién Geogrdfica.
Medio Fisico.
Sociograma Urbane.
Planos Urbanos.
Ubicacidn del Proyecto.
El Proyecto.
Memorias Técnico Descriptivas y Costo.
Catastro y Tenencia de la Tierra.
El Terreno.
Matrices de Interaccién.
Diagramas de Funcionamiento.
Zonificacion.
Planos Arquitectdnicos.
Conclusiones.

Bibliografia.




INTRODUCCION




INTRODUCCION

El papel que la Arquitectura juega en la vida del hombre es preponderante, ya
que crea los espacios donde él se forma, donde se estructura, donde se comunica,
entendiéndose como espacio al campo de las actividades & funciones fisicas del
hombre, espacios originados por necesidades vg., las necesidades de vivienda producto
que se deriva del hecho de protegerse de los fendmenos climatoldgicos: los centros
educativos, la necesidad de aprender, ergo mejorar un estatus; los cines, los teatros,
los estadios, la necesidad de divertirse. El asistir o no a uno u otro es una actividad
volutiva inherente a cada hombre, sin embargo existe un centro al que no se va por
voluntad propia, sino de acuerdo a una voluntad comunal generada por la transgresion
de un cddigo prohibitive, bajo determinadas circunstancias determinadas por la misma

voluntad comunal, me refiero a la cérce!.

Pero debemos entender el concepto actual de dicho centro de reclusion. Este
concepto tiene por objeto lograr la readaptacion social del sujeto internado a través
de un fratamiento adecuado psicoterdpeutico y laboral, es decir que los reclusorios
serdn centros de tratamiento integral de una personalidad alterada (la del reclusorio).
Este tratamiento requerird de una comunidad terapéutica constituida por personal
capacitado para llevar a cabo el tratamiento y la revalorizacion del interno, dentro de

un marco adecuado en éste caso, el Centro de Readaptacidon, el que como corresponde




al concepto dindmico actual, que toma en consideracion al hombre per se, tanto en el
aspecto fisico como en el espiritual creando por lo tanto el espacio ideal para el
proceso de readaptacién sacial del sujeto internado, tarea indicada desde cualquier

punto de vista para el Arquitecto.




ANTECEDENTES




ANTECEDENTES

En los dltimos afios el Gobierno en México ha prestado especial atencidn a los
intereses sociales y mds especialmente al ramo de los prisiones y de los
establecimientos correccionales para menores infractores, por lo cual uno de los
objetivos perseguidos es incorporar al tratamiento en reclusidn el respeto por la

dignidad humana y enriguecerlo, ademds, con la ayuda de la ciencia.

De lo anterior resulta la reforma penitenciaria y correccional mexicana, que se
puse en marcha, por la ley que establece las normas minimas sobre readaptacién social
en sentenciados, planteado por el entonces presidente de México, Lic. Luis

Echeverria Alvarez, en diciembre de 1970.

Ahora bien, la actuacién del Estado, dentro de una linea verdaderamente
politica para el tratamiento de delincuentes e infractores, no fue dnicamente en el
plano legislativo, sino que hubo dos puntos mds, primordialmente en esta reforma, la
construccion de esfablecimientos adecuados para el desarrollo penitenciario y
correccional y la formacién de recursos humanos especializados en esta drea, y es el
primero de los dos puntos anteriores en el cual basaré y fundamentaré mi proyecto:

Centro de Readaptacion Social (Reclusorio Poniente).
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BASES JURIDICAS Y ESTUDIO URBANO.

Este Plan Parcial tiene su fundamento y antecedente juridico, en el conjunto de
disposiciones legislativas originadas por las reformas y adiciones a los Articulos 27,

73 y 115 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Con fecha 29 de enero de 1976, fue reformado el articulo 27 Constitucional,
reconociendo a la nacion el derecho para ‘“imponer a la propiedad privada las
modalidades que dicte el interés pdblico, asi como el de regular en beneficio social el
aprovechamiento de los elementos naturales susceptibles de apropiacidn, con objeto
de hacer una distribucidn equitativa de las riquezas publicas, cuider de su
conservacidn, lograr el desarrollo equilibrado del pais y el mejoramiento de vida de la
poblacidn rural y urbana. En consecuencia, se dictaran las medidas necesarias para
ordenar usos, reservas y destinos de tierra, agua y bosques a efecto de ejecutar
obras publicas y planear y regular la fundacidn, conservacion, mejoramiento y

crecimiento de los centros de poblacién.

Asi mismo, se afiadié al articulo 73 Constitucional, la fraccién XXIX, facultando
al Congreso de la Unidn, para expedir las leyes que establezcan la concurrencia del

Gobierno Federal, de los Estados y de los Municipios, en el dmbito de sus respectivas




competencias, en materia de asentimientos humanos, con el objeto de cumplir los fines

previstos en el pdrrafo tercero del articulo 27 de esta Constitucion.

Por su parte el articulo 115 fue adicionado para establecer que "los Estados y
Municipios en el dmbito de sus competencias, expedirdn las leyes, reglamentos y
disposiciones administrativas que sean necesarias, para cumplir con los fines sefialados
en el pdrrafo tercero del articulo 27 de esta Constitucion en el que se refiere a los
centros urbanos y deacuerdo a la ley Federal de la materia, asi como para determinar
que cuande dos o mds Entidades Federativas forman o tiendan a formar una
continuidad geogrdfica, la Federacién, las Entidades Federativas y los Municipios
respectivos, en el dmbito de su competencia, planearan y regularan de manera
conjunta y coordinada, en desarrollo de dichos centros con apego a la Ley Federal de

{a Materia.

E! Plan Parcial desarrolla los objetivos previstos en el Plan de Desarrolio
Urbano del Distrito Federal, para la Delegacion de Cuajimalpa, por lo que se concibe

como un instrumento vinculado y en total congruencia con este.

A su vez, ef Plan Parcial tiene como condicién y propésito, hacer efectivos y
realizables los objetivos y politicas definidos por la Constitucién de la Republica y la

Ley de Desarrollo, asi como por la Ley General de Asentamientos Humanos, en el




dmbito de validez de la Delegacion de Cuajimalpa que determina el articulo 15 de la

Ley Orgdnica del Departamento del Distrito Federal.

El Plan Parcial de la Delegacién de Cuajimalpa adopta la metodologia seguida
para la elaboracién del Plan de Desarrollo Urbano del Distrito Federal, aprobado el 27
de febrero de 1980. De esta manera, es congruente con la secuencia del proceso de
planeacién y se supedita al Sistema Integrado de Planeacidn Nacional. E} contenido
del Plan se disgrega en tres partes bdsicas: Nivel Normativo, Nivel Estratégico y Nivel

Instrumental,

Nivel Normativo. Contiene el diagnostico y pronostico de las principales

caracteristicas de los factores del desarrollo urbano de la Delegacidn, incluye el
marco de referencia y de congruencia general con otros dmbitos de la planeacion.

Presenta los objetivos, politicas, metas y normas para alcanzar el desarrollo urbano.

Nivel Estratégico. Contiene la estrategia de organizacién especial para la

Delegacidn, con la cual se alcanzaran los objetivas expresados en el Nivel Normativo.
Establece los cauces de accion, para regular el ¢crecimiento y orientar el desarrolio
urbane y planear los lineamientos a tener en cuenta para la definicién de las acciones

que habran de apoyar a los programas sectoriales.
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Nive) Instrumental. Este nivel define los instrumentos mas significativos que

son aplicables para lograr la institucionalizacidn, operacidn y seguimiento del Plan
Parcial. Contiene la categorizacién de dichos instrumentos, en base a la materia de
aplicacién de cada uno de ellos y se indica puntualmente el sustento juridico de los

mismos.

NIVEL NORMATIVO

En este capitulo, el Plan Parcial analiza la situacidn de la Delegacidn, las
caracteristicas particulares de su demarcacion territorial, poblacién, medio fisico,
problemdatica actual y tendencias de desarrollo urbano. Ademds, indica los
lineamientos generales, objetivos y politicas de desarrolle urbano propias de esta

Delegacidn y aquellos que establece en Plan de Desarrollo Urbano para Cuajimalpa.

DIAGNOSTICO-PRONOSTICO

Poblacién.

La densidad promedio de la Delegacidn, cuya superficie es de 77.0km2, es de 13
hab/ha.

En las zonas urbanizadas sube a 46 hab/ha., y en algunas partes llega hasta 234

hab/ha.




La poblacién actuatl es de 100 000 hab. Y se incrementara para el afioc 2000 a
383 000 hab., si la tasa anual de crecimiento observada a la fecha sigue siendo del

6.9%.

En 1970, el 100% de la P.E.A. correspondia a 9 500 habitantes, cuyos niveles
de ingresos conformaban los siguientes estratos: el 63.0% tenia percepciones
menores al salario minimo; el 23.0%, iguales al salaric minimo; el 12.7%, entre dos y
cinco veces el salario minimo, y solo en 1.3% alcanzo percepciones mayores a cinco

veces dicho salario.

Medio Fisico.

La Delegacion de Cuajimalpa se ubica al suroeste de la ciudad. La topografia
del terreno es accidentada con numerosas barrancas, lo cual constituye un elemento
disuasivo para nuevos asentamientos.  El suelo esta compuesto por gravas y arenas,

abundantes a lo largo de [as fallas geoldgicas.

Suelo v Reservas.

La mayor parte del territorio de la Delegacidn Cuajimalpa esta sin urbanizar
(5115 ha), circunstancias que permiten asignarles el importante destino de espacio
abierto.  Su localizacién, magnitud y caracteristicas fisico-naturales, determinan

condiciones ambientales benéficas para la zona metropolitana. Conviene preservarlo




de la urbanizacion e integrarla formalmente al cinturdn verde de la ciudad de México.
Tiene una superficie de 77.0km2 y una reserva de 6.95km2. Colinda al N,E, Sy O
con: Edo. de México, Miguel Hidalgo, Alvaro Obregén y Edo. de México,

respectivamente.

Actualmente, en la estructura urbana se distinguen fres zonas. La primera
corresponde a la expansidn del drea urbana sobre el oriente de la Delegacidn; la
segunda es propiamente el drea urbana y, finaimente, la fercera que abaerca los
poblados rurales de Acopilco, Chimalpa y Tlaltemango, que gravitan sobre la zona
anterior. Esto es en conjunto unos 18 000 habitantes, incluyendo San José de los

Cerdos, Jests del Monte y Navidad.

Las tres zonas estdn estructuradas por vialidades escasas e insuficientes,
restringidas por la topografia del terreno. Estas condiciones han propiciado
asentamientos alineados a lo largo de la carretera México-Toluca, del camine Santa

Fe- La Venta y del antiguo camino a Toluca y que constituye la vialidad principal.

Recientemente predominaban caracteristicas rurales en los asentamientos de
la Delegacidn, pero este aspecto tiende a variar para conformar drea urbanizadas
ocupadas por familias con altos ingresos, que aceleradamente desplazan a la poblacién

de estratos sociales bajos.




Este fenémeno se extiende sin alterar la subutilizacion del suelo de la
Delegacién, ya que subsisten numerosos lotes baldios.  Cabe subrayar que el uso
habitacional, predominante en la Delegacidn, ocupa ef 95.0% (2527 ha) de! drea
urbanizada (2662 ha) en forma extensiva con vivienda unifamiliar, de uno o tres

niveles de altura.

Son escasas las zonas comerciales. Las pocas que hay se concentran en
algunos puntos de la carretera México-Toluca y en poblados donde también hay

industrias ligeras mezcladas con la vivienda.

Vialidad v Transporte.

La topografia también ha determinado el cardcter de la traza vial, que es
conflictivo por las caracteristicas geométricas inadecuadas e insuficientes en su

capacidad de transito.

La carretera México-Toluca que divide a Cuajimalpa en dos, es la vialidad
principal, en este tramo ocurren numerosos conflictos porque no estdn separadas las
corrientes vehicular y peatonal y por la falta de sefializacién. Por su parte la vialidad
secundaria y las calles locales acusan entre otros problemas, la falta de continuidad y

pavimentacién.




Infraestructura.

Hay graves deficiencias en este aspecto, ya que importantes zonas populares

carecen de tomas domiciliarias, en ellas se distribuyen volimenes limitados de agua

por medio de pipas.

En la zona urbanizada, el servicio de agua potable cubre el 86.0% de la

superficie. A lo anterior se agregan los problemas ocasionados por la falta de

drenaje, la utilizacion, de fosas sépticas, el desalojo de aguas negras a través de las

cuencas haturales, fodo lo cual causa la contaminacion de los mantos freaticos. Las

calles pavimentadas y el transporte publico dan servicio apenas al 50% de la zona

urbanizada.

COBERTURA ACTUAL DE LA INFRAESTRUCTURA

1/ |

fr Total

REDES Y SERVICIOS % DE AREA SERVIDA COLONIAS CON DEFICIT
Agua Potable 86 2
Drenaje y Alcantarillado 86 1
Energia Eléctrica 89 4
Alumbr'c:d.o Publico 85 2
Pavimentacién y Transporte 50 9
18

|




1/ Corresponde al nimero de fraccionamientos, colonias y barrios (la Delegacidn tiene

25 en total), que carecen de infraestructuray servicios, en el 50% o mds del drea que

ocupan.

Equipamiento.

En Cuajimalpa hay importantes déficit de todo tipo de equipamiento que
afectan principalmente a la poblacidn de escasos recursos, la que se ve obligada a
realizar grandes traslados hacia otras Delegaciones para satisfacer sus necesidades
de servicios bdsicos. Por ejemplo, en educacion primaria hay un déficit de 73 aulas; y
en salud de 313 camas en hospitales y sanatorios. En abasto ia Delegacion no cuenta
con unidades de la CONASUPQ, ni mercados sobre ruedas. Los pocos mercados estdn

en los antiguos pobladoes, hecho que limita la eficacia del servicio.

Vivienda.

La vivienda ocupa 1520 ha., equivalente al 95% de la zona urbanizada de la
Delegacién (mide 1600 ha). La densidad habitacional correspondiente es de 65
habitantes por hectdrea. Si las condiciones existentes permanecieran constantes,
para acoger al incremento poblacional separado para el afio 2000, de 165 000
habitantes, serian necesarias 2538 hectdreas mds en la zona urbanizada y 440

hectdreas mds, susceptibles de desarrollo urbano.  Para hacer frente al incremento




poblacional habia que incrementar la densidad de poblacién a 145 habitantes por

hectdrea para el afio 2000.

Medio Ambiente.

Los efectos del déficit de algunos servicios como el drenaje y recoleccién de
basura, deterioran el medio natural. El 90% de las barrancas estdn contaminadas por
las descargas de aguas negras y tiraderos de basura. La ocupacién indiscriminada de
las barrancas con asentamientos humanos ha roto la armonia del paisaje natural y pone
en serias dificultades la preservacidn de las dreas boscosas.  Por otro lado se
manifiesta una desestabilizacion del suelo en la zona minada que pone en peligro los

bienes y vida de las personas que ahi habitan.

Zonas Homogéneas,

La zona urbana de la Delegacidon Cuajimalpa presenta cinco zonas de
caracteristicas similares en uso del suelo, densidad, condiciones de los servicios,

infraestructura, estratos socioecondmicos y valor comercial del terreno.

La poblacién con ingresos altos ( mas de cinco veces el salario minimo} habita
en la primera zona homogénea, al noroeste de la Delegacion. Agrupa fraccionamientos
nuevos en proceso de ocupacion. La zona II corresponde a espacios abiertos con

topografia accidentada, al suroeste de la anterior.




En la zona IIT la poblacién habita en casas dispersas a lo fargo de fa carreteraq,
es de estratos bajos y medios, no cuenta con equipamientos para la comercializacidn.
La zona IV corresponde al poblado de Cuajimalpa y otros que nacieron a partir de los
asentamientos irregulares; los ingresos de los habitantes son bajos y medios. La zona
V corresponde a la zona minada. La zona VI, al sur de Cuajimalpa, tiene poblacion

dispersa que esta penetrando en las dreas a preservar.




OBJETIVOS Y POLITICAS DE DESARROLLO URBANO

Los objetivos y las politicas del Plan Parcial dirigen el desarroliec urbane hacia la
utilizacion eficiente del territorio delegacional, involucrando las caracteristicas

propias del papel funcional que el Plan de Desarrollo Urbano pretenden de Cuajimalpa.

Ademds, indica como han de darse las relaciones entre el uso del suelo y los
componentes del desarrollo urbano. A cada objetivo le siguen sus politicas, cuyos
enunciados expresan fres funciones: de conservacion, de mejoramiento y de

crecimiento.

Objetivo.

Restablecer la proporcién relativa entre los diversos usos bdsicos y destinos

del suelo, que corrige la sobredosis de uso habitacional existente y la complemente.




Sus politicas son:

De conservacion Preservar el numero y drea de espacios

abiertos y parques actuales.

De crecimiento Permitir el establecimiento de servicios
a una distancia de la zona de
amortiguamiento que no ejerzan presion

sobre ella.

Dado que el incremento demogrdfico para el afio 2000 en la Delegacion serd del
orden de 165 000 hab., a una tasa anual de 5.0 % y que su poblacién total aproximada
serd de 265 000 hab., el Plan prevé asimilar este crecimiento sobre la base de una
politica que sature los lotes baidios e intensifique el uso del suelo, de manera que de
49 hab/ha, dentro de la zona de desarrollo urbano. Aun asi, la densidad promedio de
toda la Delegacion permanecerd baja, porque se conservan dreas importantes de
espacios abiertos para detener e interrumpir la expansidn urbana, principalmente en

las inmediaciones al limite con la zona de amortiguamiento.




USOS Y DESTINOS PARA EL ANO 2000

" Usos y destinos (zona urbana) Km? %
Habitacional 15.0 735
Habitacional mixto 1.3 6.6
Industrial 0.3 1.3
Servicio e infraestructura 11 55
Espacios abiertos 2.7 13.1
SUBTOTAL 20.4 100.0
L
USOS Y DESTINOS ( zona de Km® %
amortiguamiento )
Poblados rurales ( habitacion y servicios ) 17 87
Agricola con vivienda 6.0 309
Forestal 10.3 52.8
Forestal con agricola 1.5 7.6
i SUBTOTAL 195 100.0
i




USOS Y DESTINOS ( drea de
conservacion )

Km®

O/o

Forestal 37.1 1000
SUBTOTAL 371 100.0
TOTAL 77.0

La distribucion de los usos del suelo urbano determinada por el Plan Parcial,
forma seis agrupaciones de zonas secundarias bien diferenciadas.

la zona urbana, una en la zona de amortiguamiento y una en el drea de conservacidn

ecolégica.

Cuctro dentro de




Vialidad.

El sistema vial, como destino de suelo urbano, esta conformado por una red de
vias primarias que en esta Delegacién, por ser de escaso desarrollo urbano y
periférica, es pequefia. Son tres vias con direccidn oriente-poniente que se unen a la

carretera Mexico-Toluca, conforme se alejan en direccion poniente .

Por la parte norte de la Delegacidn esta una arteria que libra, con un trazo muy
sinuoso, las barrancas entre el subsuelo y las Lomas de Chapultepec. En la porcidn
central esta la carretera Mexico-Toluca, ( después Constituyentes ). VY al sur, se
localizan la prolongacidn de los ejes 5y 6 sur. Estas dos ultimas vias se alternan y

enlazadas por una avenida norte-sur en la parte sur-oriente de la Delegacion.

El Pian Parcial establece usos congruentes con la disposicién de red. Los
enfronques y cruces viales son puntos de referencia para ubicar las zonas de usos y
destinos singulares que requieren fdcil acceso. A lo largo de la carretera Mexico-
Toluca, se determina uso de baja intensidad, con excepcién de la parte media sur, cuyo
transito circula hacia la avenida Santa Fe y su via alterna.  El Plan determina también
el uso de espacio abierto en todo el perimetro externo de las vias perimetrales

cercanas a la zona de amortiguamiento, convertidas asi en vias de libramiento en ese

tramo.




Vialidad y fransporte,

La estrategia propone una distribucion de usos congruentes con los esfuerzos
que se hacen para resolver la dificil comunicacién del poniente, por las barrancas. La
red secundaria ha apoyado su salida en la red primaria, la cual permanecerd sin

ampliarse mas, para desalentar la expansién urbana.

Infraestructura.

Conforme al Plan hidrdulico del Distrito Federal, la intensidad y tipo de los usos
y destinos del suelo, en forma de zonificacidn secundaria, son congruentes con la
capacidad de dotacién del agua y drenaje sanitario.  En particular, aunque las
reservas del suelo son importantes para la Delegacion ( 44 Km? ), el Plan establece que
se conservan a baja densidad de modo que la demanda de servicios dificilmente se
incrementara drdsticamente. Su poblacidn aumentara en 20 afios, solo én 165 000

hab., y su densidad en el drea urbana, no pasara de 129 hab/ha.

Equipamiento Urbano.

La zonificacién secundaria, al referirse a los destinos de! suelo, sefiala las
zonas donde hay posibilidades de ubicar Jos diversos establecimientos de servicios,
actuales y futuros, particularmente los de abastos, salud, educacidn y recreacion.
Esta orientacion permitird a las instituciones publicas programar la adquisicién de las

reservas del suelo que requerirdn estas acciones.




Vivienda,

Para favorecer los planes de vivienda y permitir la relacion entre habitantes y
fuentes de trabajo, el Plan Parcial considera cuidadosamente en su propuesta la
distribucidn de fas zonas secundarias habitacionales y las zonas secundarias mixtas
(habitacion con servicios con industria vecinas). Se tuvieron en cuenta para las zonas
secundarias las caracteristicas principales de densidad de poblacién, costo de la
vivienda y posibilidad de mejoramiento. Esta propesicion facilita la programacidn de

acciones tanto para la construccién de casas nuevas como su mejoramiento.

El Plan Parcial considera {a necesidad de reorganizar la zona de Santa Fe, lo
cual implica fa redefinicién de los usos y destinos. Esto causara un impacto sobre la

vivienda, por las fuentes de trabajo que se ofrecerian en el sitio.

El reglamento de zonificacidn para el Distrito Federal, reformado y actualizado
con objeto de hacerlo congruente con las modificaciones a la Ley de Desarrollo
Urbano mencionadas, clasificar algunos términos evitando interpretaciones dudosas,
incorporar una tipologia mas eficiente de usos y destinos y simplificar tramites
administrativos como el relative a la utilizacién o en su caso, de la Licencia de Uso

Especial.




Instrumento de Fomento y Servicios.

Por medio de esto el Estado propicia que los gobernantes se ajusten a las
disposiciones indicativas de la planeacidn; regulan su participacién en la gestion del

desarrollo urbano.

A este grupo pertenecen, entre otros:

a) Fomento de fraccionamientosy conjuntos habitacionales.

b} Respecto a fraccionamientos y viviendas de interés social.

c) En el caso de monumentos arqueoldgicos, artisticos e histéricos y fomento
turistico.

d) Fomento Financiero.

e) Convenios y Contratos.

f) Prestaciones de Servicios Publicos.

Instrumentos Auxiliares.

Este tipo de instrumentos crean las condiciones orgdnicas para la planeacién y
gestion del desarrollo urbane, facultan la recaudacidn de los recursos fiscales
necesarios para la realizacion de las acciones contempladas en el Plan y

permiten dirimir los conflictos que cada accién de planeacion urbana generan.




Aqui se clasifican los siguientes:

- Instrumentos administrativos de organizacion. Son actos de
autorregulacion, por los cuales el Poder Ejecutivo fija o reglamenta su
forma de organizaciones publicas; incorpora a este propésito, la
participacién comunitaria. Este tipo de normas determinan el marco de
accion de la Administracién Publica que atafie al desarrollo urbano. Entre
ofros esta:

- Reglamentos Administrativos.

- Decretos Administrativos.

- Acuerdos Administrativos.

- De participacion de la comunidad.
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DEFINICION DEL TEMA

INTRODUCCION SOCIAL Y ANALISIS CONDUCTUAL DEL DELINCUENTE.

El conocimiento cientifico actual sobre como exactamente la conducta humana
esta relacionada y se afecta por los diversos componentes del medio ambiente en el
que ocurre, constituye una de las contribuciones mds sobresalientes para definir la
forma en que actualmente se enfoca el estudio de la conducta humana y aun mds
importante, ‘pam delinear la efectividad con la cual pueden llegar a producirse

comportamientos especificos para cada situacion.

Las instituciones de custodia ( entre ellas los reclusorios ), son ejemplo de un
tipo de medio ambiente al que se {e adjudica la responsabilidad de producir, en sus
integrantes, un tipo de comportamiento particular, y una vez que tales poblaciones
llegan a conducirse dentro de ciertos mdrgenes puede hablarse de que se han
alcanzado las metas de la institucién, en otras palabras, suele afirmarse entonces que

la poblacién se ha rehabilitado y se ha reeducado.




De todos es bien conocido que la conducta humana ocurre en un ambiente. La
conducta opera sobre el medio ambiente para cambiarlo, al mismo tiempo que
diferentes escenarios modifican la conducta humana.  Estudios longitudinales han
hecho evidentes las diferentes formas y procesos a través de los cuales el ambiente
social determina muchos de los complejos fendmenos sociales que observamas en los

grupos y comunidades.

Desde un punto de vista mds general, estamos interesados en descubrir como
los individuos aprenden a participar efectivamente en la interaccidn social, ¢ porgue
alguno individuos tienen dificultades ? y ¢ que condiciones son las responsables de la

adquisicién y mantenimiento de estos procesos ?.

Por un lado el uso excesivo del castigo, que resulta en respuesta de tipo
emocional por parte del castigado, que dificilmente puede controlarse y crear una
atmdsfera hostil y una falta de cooperacidn hacia las metas rehabilitatorias entre los

internos.

Son individuos que han sidoe rotulados o clasificados por algunos especialistas

como personas deficientes en algin sentido.



Son personas que no han aprendido a vivir bajo las normas de un grupo y tienen
que ser aislados en un lugar ( en este caso un reclusorio ) para que ahi las aprendan.

Son sujetos humanos, con problemas de conducta apremiante.

La edad media es de 45 afios aproximadamente, el numero medio de afios
conocidos de internamiento era de 16 afios, ademds muchos de ellos no completaron la
primaria, venian de comunidades rurales, la mayoria fueron descritos como inactivos
que casi no cooperaban con las labores, y rara vez se les escuchaba hablar. Eran del

tipo que generalimente se omitian de cualquier tratamiento o ferapia,

El complemento mas importante de un reclusorio, esta constituido por los
internos. Es conocida la diversidad de caracteristicas que suelen presentarse entre
los individuos albergados en las diferentes instituciones de custodia, esta
caracteristica se deriva a su vez, de las actividades propias de cade uno de estos
sectores { de sus edades, o de sus intereses ), estas diferencias determinan, a su
vez, el surgimiento de subculturas constituidas por valores que rigen la conducta de
los grupos internados, este es el caso de las culturas de delincuentes que llegan a

desarrollarse dentro de las prisiones.




Hay problemas, en algunas instituciones de custodia, como el hecho de que haya una
poblacion de 400 infernos y un promedio de un empleado por cada 80 internos.

Lo que produce problemas es que la conducta de una persona es restringida por las
codiciones que un tercero le impone, inclusive, ademds de problemas de sobrepoblacion
o hacinamiento en las instituciones de custodia, el hacinamiento dentro de las
instituciones de custodia, propicia, por otro lado, periodos prolongados de ocio y
problemas en la poblacién de actividades en periodos de 24 hrs., estas condiciones, a
su vez, favorecen problemas de interaccidén y en los casos mas graves rifias, trafico de

drogas y problemas de conducta antisocial dentro de las instituciones.

Igualmente este rubro de problemas constituye la causa total de las

caracteristicas " apatia " de muchas poblaciones, conocidas come " bajo nivel
motivacional " ; esto representa grandes obstdculos para lograr que las poblaciones
participen en actividades importantes para su desarrolio personal o rehabilitacién,

configurdndose un circulo de problemas que caracterizan el componente interno.

Las prisiones no son parte de la solucidn de la delincuencia, sino parte del

problema de la delincuencia.

Las instituciones dedicadas a la educacion, crianza o desarrollo de nifios, no han

sido parte de la solucion, sino parte del problema. Las instituciones familiares




creadas para cumplir estas labores, dentro del seno de una sociedad, han fallado, y en

esa medida les transfieren sus responsabilidades a las manos de una institucién,

Las tareas de investigacidn, son importantes para identificar las conductas que
son afectadas y como, por el tipo de vida dentro de la institucién de reclusidn, por
ejemplo:

€l andlisis de los efectos de la planeacion de actividades sobre la reduccién de
los problemas tradicionales de estos lugares, como son el ocio, la sobrepoblacion y las

rifias.

El estudio de la interaccion humana, la organizacion de sistemas de supervisidn

de actividades y el aumento de la comunicacién entre internos y autoridades.

El disefic y evaluacidon de sistemas de autogobierno para la participacién y
seleccién de actividades, por parte de los internos. La optimizacién de las tareas de
servicios, consistentes en la aplicacion de los hallazgos de investigacion, a la
planeacidﬁ y evaluacidn de rutinas, dentro de las instituciones.  Utilizacién de los
datos observacionales de las tareas de investigacion, a la planeacidn y evaluacién de
rutinas, dentro de las instituciones, para ampliar la objetividad y confiabilidad del
reporte de conducta de un individuo, y para el adiestramiento mas adecuado y

econdmico de la participacién del personal de custodia en la organizacién y conduccién




de las formas de convivencia dentro de la institucion, que modifique el
comportamiento de los internos hacia estilos de comportamiento orientados

socialmente.

Sin embargo, una implicacion evidente : en la medida que una gran parte de los
internos en prisiones comparten un bajo nivel de escolaridad, vinculado, a su vez, como
posibilidades minimas de obtener formas de independencia econdmica en la comunidad
exterior, su estancia en la institucidn solo les permite adquirir y perfeccionar diversas
" habilidades antisociales ", lo que asegura a los internos al agregar al menos, una
forma de ingresos en la comunidad exterior; produciendo esto una perpetuacién de la

delincuencia, virtud a la estancia periddica en las prisiones.

Aproximadamente el 75 % de los delincuentes esta dentro del rango de edades
de 18 a 28 afos, el mismo porcentaje de sujetos tiene una escolaridad menor al sexto
grado de primaria. El 30 % de ellos a cometido homicidios como delito principal, et 35
% corresponde a robo y el resto a diversos delitos de los cuales el 20 % son delitos
sexuales, lesiones, dafios en propiedad ajena y fraude. La estancia promedio de los
internos en la prisién es de un afio. Una caracteristica relevante del 90 % de los
infernos es que no cuentan con historia delictiva { son delincuentes primarios ) lo cual

favorece la posibilidad de rehabilitacién.




La existencia de las condiciones previas determinan en su conjunto la
desadaptacion mas acentuada de los internos ( respecto a la comunidad exterior ) a
través de la formacidn de un tipo de subcultura dentro de la prisién, caracterizada
por el establecimiento de patrones de interaccion diferentes, usos frecuentes de
modismos verbales ( calo ) y bdsicamente el poco acceso dentro de la institucién para

aprender otro tipo de habilidades conductuales.

En algunas situaciones, se pretende al mismo tiempo, castigar y educar al

interno, lo cual es incompatible.

Las formas en que han funcionado las instituciones de custodia, ha determinado
que el producto final, de estas, el interno sea rechazado y, en el peor de los casos

perseguido por la comunidad a que algin dia pertenecio.

El proceso de rehabilitacidn de los internos, mientras permanecen en la
institucién, solo puede ser organizado tomando como punto de referencia las
situaciones sociales ( patrones de actividades, forma de relacionarse, etc. ) que
prevatecen fuera de esta. Sin embargo, las instituciones de custodia funcionan sin
considerar lo anterior y en esa medida la forma de " vida dentro " es cada vez masy
mas diferente de la exterior. En los casos extremos los internos aprenden una forma

de vida que reduce su posibilidad de vivir fuera de la prisién.




Un aspecto generado por la situacion de aislamiento es fa privacién de tipo
sexual. El interno, un adulto que previo a su ingrese a la institucién llevaba una vida
sexual denfro de ciertos patrones, se ve forzado a cambiarla totalmente por la

situacidn de emprisionamiento.

Para algunos investigadores este factor es uno de los que mas constituyen a los
problemas de homosexualidad circunstancial que se presenta en las instituciones de

custodia.

El interno pierde o se le reducen sus posibilidades de ingresos econdmicos. La
autosuficiencia econdmica suele ser una situacién que determina la * autosuficiencia *
del interno, lo cual es un elemento importante para jugar o dejar de ejercer su papel
social original. Por ejemplo, un interno tiene la posibilidad de * jugar ™ el papel social
de “ padre de familia *, las posibilidades de hacer esto desde dentro de la institucidn
se ven bastante restringidas y en esa medida la posibilidad de " jugar " su papel social

original, sufre alteraciones.




DISENO DE CIUDADES.

Las ciudades son seres con alma que nacen,
se estructuran, tienen un futuro y una
declinacion.

Forman parte de la regién y del pais. Deben
disefiarse con una anchura, una longitud, una
altura y una ultima dimension que es el tiempo.

Su expresién debe contener belleza.




INTERPRETACION URBANA Y ARQUITECTONICA DE LAS PREMISAS DEL

PENITENCIARISMO

Constitucién Politica. Articulo 18.- Las mujeres compurgaran sus penas en

lugares separados de los destinados a los hombres para tal efecto.

Constitucion Politica Articulo 18.- Solo por delito que merezca pena corporal
habra lugar a prisién preventiva. El sitio de esta seré distinto del que se le destinare

para la extincién de las penas y estardn completamente separados.

Constitucion Politica Articulo 19.- Ninguna detencion podrd exceder del
termino de tres dias, sin que se justifique con acto de formal prisién en el que se
expresaran: el delito que se impute al acusado, los elementos que impute aquel, lugar,
tiempo y circunstancia de ejecucion y datos que arroje la averiguacion previa, los que
deben ser bastantes para comprobar el cuerpo del delito y hacer probable la
responsabilidad del acusado. La infraccidn de esta disposicion hace responsable a la
autoridad que ordene la detencidn o la consigna, y a los agentes, ministerios, alcaldes o

carceleros que la ejecuten.




Constitucidn Politica Articulo 18- Los Gabiernos de la Federacidn y de los
Estados organizaran el sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base
del trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacidn como medios para la

readaptacidn social del delincuente.

Normas Minimas. Articulo 2°- E! sistema penal organizara sobre la base del
trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacién como medios para la readaptacién

social de! delincuente.

Normas Minimas. Articulo 11.- La educacidn que se imparta a los internos no
tendrd solo cardcter académico sine también civico, social, higiénico, artistico, fisico y
ético. Serd en todo caso, orientado por los técnicos de la pedagogia correctiva y

quedara a cargo, preferentemente de maestros especializados.

Normas Minimas. Articulo 7°.- El régimen penitenciario tendréd cardcter técnico
y constara, por lo menos, de periodos de estudio y diagnostico de tratamiento,
dividido este ultimo en fases de tratamiento, en clasificacion de tratamiento
preliberacional. El tratamiento se fundamentara en los resultados de los estudios de

personalidad que se practiguen al reo, los que deberdn ser actualizados

periddicamente.




Normas Minimas.Articulo 12.- En el curso del tratamiento se fomentara el
establecimiento, la conservacién y el fortalecimiento, en su caso, de las relaciones del
interno con personas provenientes del exterior. Para este efecto se procurara el
desarrollo del servicio social penitenciario en cada centro de reclusidn con el objeto

de auxiliar a los internos en sus contactos autorizados con el exterior,

La visita intima que tiene por objeto principal el mantenimienta de las
relaciones maritales del interno en forma sana y moral, no se concederdn
discrecionalmente, sin previo estudio social y medico a través de los cuales se

descarte la existencia de situaciones que hagen desaconsejable el contacto intimo.




CRITERIO URBANO

UBICACION DEL CENTRO DE READAPTACION SOCIAL EN RELACION CON

LA CTUDAD.

Para satisfacer las necesidades de los internos, los Centros de Readaptacion
Social estdn constituidos por diversos tipos de edificios en los que el interno
desarrolla las actividades urbanas como son: habitar, trabajar, cultivarse, circular y
abastecerse. Esto estructura al Centro de Readaptacidon Social como una ciudad

pequefia, en la que se desarrollan la mayoria de las actividades del hombre.

Esta misma circunstancia, de relativa autonomia con el contexto urbano
general, propicia la ubicacién del Centro de Readaptacion Social fuera del perimetro
urbano: con lo que ademds se evita la cercania de dreas que puedan incidir en
interrelaciones negativas. La disponibilidad del terreno adecuado para este genero

de edificios dentro de las ciudades apoya este criterio urbano.

La visita familiar, los procesos legales de los internos, el establecimiento y
distribucion de la produccion y el acceso del personal, constituyen las relaciones mas
importantes del Centro de Readaptacién Social con la ciudad, por lo cual su ubicacion

debe facilitar estas relaciones mediante la comunicacion vial,




Para que en un futuro préximo el desplazamiento del Centro no sea alcanzado

por la ciudad, su ubicacién deberd evitar las tendencias presentes del crecimiento

urbano.

Su ubicacién evitard las zonas insalubres e inundables y contara con el

microclima mds favorable y los servicios de agua potable, drenaje y energia eléctrica.




CRITERIO ARQUITECTONICO.

CONCEPTO.

La necesidad de circunscribir a un grupo de personas dentro de un perimetro
definido, como es el caso de los Centros de Readaptacién Social, determinara que el
proyecto se desarrolle bajo los lineamientos generales del disefio de ciudades con las
modalidades especificadas de control a personas y objetos, propios en este genero de

edificios.

TERRENO.

El terreno seleccionado para la construccion del Centro debe reunir las
siguientes caracteristicas:
- Superficie en funcidn de la capacidad: 201 600 m2,
- Forma preferentemente rectangular con una proporcion méxima entre el largo y el
ancho de dos a uno: 630 X 320 ml, para facilitar el control y vigilancia, reduciendo
las partidas de mayor costo de construccién: muro perimetral e instalaciones
eléctricas, hidrdulicas y sanitarias.
- Sensiblemente planos o poco accidentados.

- Subsuelos firmes, libres de rellenos, galerias de minas, oquedades y grietas.




ADECUACTONES A LAS CONDICIONES DEL TERRENO.

La localizacion de los edificios, el espacio circundante y el disefio
arquitecténico deben adaptarse a las condiciones topogrdficas del terreno. La
resistencia mecdnica y las condiciones sismologias del mismo son determinantes en las

previsiones estructurales de los edificios.

ZONIFICACION Y VIALIDAD INTERNA.

Como en toda ciudad, deberd establecerse la zonificacidn de los diversos
subgéneros de edificios, la clasificacion de circulaciones tanto para internos como

para visitantes y la red de circulacién para vehiculos de servicios.

DENSIDAD DE POBLACION Y ALTURA DE EDIFICIOS.

Debido a nuestra idiosincrasia se ha fijado como norma una baja densidad de
habitantes (50 internos por hectdrea minimo) y una altura maxima de dos pisos en los

edificios,

ETAPAS DE DESARROLLQ .

Este centro deberd estar planeado para admitir el crecimiento por unidades o
por ampliacion del mismo hasta llegar a su capacidad limite de 1200 internos y

permitir la elasticidad en la dindmica de los espacios y de los cuerpos.




SISTEMAS CONSTRUCTIVOS.

Empleo de la tecnologia actual, mano de obra local y posiblemente el empleo de

internos en la construccion, factor contemplado legalmente.

Durabilidad, aseabilidad y facilidad de mantenimiento. Los materiales y
sistemas de construccion deberdn seleccionarse para obtener una prolongada

durabilidad, facilidad de aseo y de mantenimiento.

La resistencia y la geometria de los materiales deberdn ser acordes con la

seguridad que requieren este genero de edificios.
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3.

Vialidad

11

1.2,

1.3.

1.4.

15.

16.

PROGRAMA URBANO Y ARQUITECTONICO.

Carretera de acceso al conjunto.

Recesos viales.

Parada de vehiculos colectivos.

Estacionamiento general.

Calle de penetracion al interior.

Estacionamiento de autoridades.

Acceso general

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

Gobierno

3.1

Plaza.

Escultura.
Directorio general del centro.

Jardin.

Juzgados (un juzgado por cada 100 internos).

311

312

3.13.

3.14.

3.15.

Acceso de publico.
Circulacion de publico.
Informes.

Recepcidn de publico.

Juzgados.




3.16.

317.

3.18.

319

3.110.

3.111

3.112

3.1.13.

3114

3115

3.1.16.

3.1.17.

Locutarios.

Juez.

Secretaria.

Audiencias.

Estrado del Juez.

Archivo.

Agencia del Ministerio Publico.
Defensores de oficio.

Control de entrada de internos.
Acceso de internos.
Sanitarios.

Circulacidn de internos y personal.

3.2. Separos

321

3.2.2.

323

Control,

Circulacidn.

Dormitorios.

3.3.  Admision

33.L

3.3.2

333

Acceso y salida de visitas.
Vestibulo y espera.

Recepcidn de visitas

3.3.4. Distribucién de visitas.




3.3.5. Revisidn.

3.3.6. Guarda de objetos personales.
3.3.7. Revision de bultos.

3.3.8. Control de visitantes.

3.3.9. Cuarto de aseo.

3.3.10. Entrega de bultos.

3.3.11. Circulacion de visitantes.
3.3.12. Locutorio de visitas.

3.3.13. Control de familiares.

3.3.14. Control de internos,

3.3.15. Ingreso y salida de vehiculos.
3.3.16. Foso de revisién de vehiculos.
3.3.17. Ingreso de internos y autoridades.

3.3.18. Control de ingreso.

3.3.19. Guarda de objetos personales de internos.

3.3.20.Revisidn medica y trabajo social.
3.3.21. Control de internos.
3.3.22.Identificacién.
3.3.23.Fotografia.

3.3.24.Cuarto obscuro.

3.3.25.6uarda de objetos de delito.




3.3.26.

3.3.27.

Vestibulo.

Control.

3.4. Vigilancia

341

342

343.

344

3.45.

346.

347.

348

349

3.4.10.

3.4.11.

34.12.

3.4.13.

Circulacién.
Jefatura.
Subjefatura.
Descanso.

Bafios.

Armeria,

Central de comunicaciones.
Estancia.

Sala de instruccion.
Vestidores.

Bafios y sanitarios.
Dormitorios.

Acceso al mirador.

35. Directivos

351

35.2.

353

354.

Direccidn.
Subdireccion.
Descanso.

Sala de esperay secretaria.




355

356.

357.

3.5.8.

3509

Sala de juntas.
Secretaria General.
Administracion.
Contaduria.

Area secretarial.

3.5.10. Archivo

35.11. Circulacidn de internos,

3.5.12. Circulacién de visitas.

3.5.13. Estacionamiento de autoridades.

3.5.14. Mirador principal de vigilancia.

3.5.15. Cocineta.

4. Seccion de hombres

41 Habitacion de procesados.

411

412

413.

414

415.

416

4.17.

418.

Acceso de vigilantes.

Control de acceso de internos.

Sanitarios.

Puesto de control.

Acceso de internos.

Estancia comedor.

Barra para distribucién de alimentos y guarda de vajillas.

Circulacion.




4.19. Dormitorio triple.
4.1.10. Bafio y sanitario.
4.111. Jardin interior R.
42. Trabajoy capacitacién de procesados
421 Acceso de internos.
4.2.2. Puesto de control.
4.2.3. Sanitario de internos.
4.2.4. Guarday entrega de herramientas.
425. Acceso de abastos y producto elaborado.
4.2.6. Almacén de maferia prima.
427. Almacén de producto elaborado.
4.2.8. Areade produccion.
4.29. Instalaciones agropecuarias.
4.2.10. Espacio recreativo y de deporte informal.
4.3. Habitacién para sentenciados
- Contard con el mismo programa de la habitacién para procesados.
44,  Trabajosy capacitacion para sentenciados
- Contard con el mismo programa de la seccidn de trabajo y capacitacién para
procesados.
45.  Unidad de servicios médicos y observacion

451, Observacion.




46.

4511.

4512

4513

4514

4515.

4516.

4517.

4518

45109,

4.5.1.10.

Acceso de Vigilantes.

Control.

Sanitario.

Acceso de internos.

Vestibulo.

Barra para distribucion de alimentos,
Circulacién,

Dormitorios.

Bafios y sanitarios.

Jardin interior.

Servicios Médicos

461 Acceso.

46.2. Vestibulo.

4.6.3. Sala de espera.

4.6.4. Control de estacién de enfermeras.

4 6.5. Sanitarios.

4.6.6. Circulacion de consulta interna.

4.6.7. Consultorio de medicina general y dental.

4.6.8. Salade circulaciones.

4.6.9. Sala de encamados.

4.6.10. Circulacion interior.




4.6.11, Bafio de encamados.

4.6.12. Cuarto séptico.

4.6.13. Cocina de distribucion.

4.6 14. Cuarto de aseo.

47. Convivencia

471, Visita familiar.

4711

4712

4713

4714

Saldn de usos miltiples.
Servicios sanitarios.
Espacios abierfos.

Juegos infantiles.

47.2. Visita intima.

4721

4722

4723

4724,

4725,

4.7.2.6.

4727.

47.28.

47209.

4.7.2.10.

Acceso de internos.
Portico.

Contral.

Sanitarios.
Roperia.

Acceso de visitas.
Cocineta.
Circulacion,
Dormitorios.

Bario.




47211, Jardin privado.
47212, Jardin.

4.7.3. Escuela.
4731  Acceso.
4732  Vestibulo.
473.3. Control.
47.34. Direccidn.
4.7.35. Sanitario.
4736. Almacén.
47.3.7. Biblioteca.
4738 Acervo,
47.39. Sanitario de alumnos.
47.3.10. Circulacidn.
47311 Aulas.
47.312. Cuarto de aseo.
47313, Jardin.

4.7.4. Zona deportiva.
4741  Canchas.

47411 Voleibol.
47412 Basquetbol.

47413 Fut Bol.




48  Servicios Generales.

4.8.1. Acceso de internos.

4.8.2. Circulacidn de internos.

483, Abastecimiento.

4.8.4. Patio de maniobras,

4.85. Caseta de control,

4.8.6. Anden de cargay descarga.

48.7. Tienda

4.8.8. Pelugueria.

48.9. Jefatura de mantenimiento.

4.8.10. Sanitario de internos.

4.8.11. Sanitario de personal.

4.8.12. Cocina.
- Contara con:  Deposito y lavado de carros para la distribucién de
alimentos, barra para depésitos de carro, drea para coccién, lavado de
vajillas y loza, barra de preparacién, zona de refrigeradores y despensa.

4.8.13. Comedor de personal

4.8.14. Lavanderia.
- Contara con: Entrega de ropa sucia, clasificacion, lavado, secado,

planchado, zurcido y entrega de ropa limpia,




4 8.15, Panaderia.
4 8.16. Tortilleria.
48.17. Deposito de basura e incinerador.
4.8.18. Almacén general.
4.8.19. Subestacidn eléctrica.
4.8.20.Cuarto de maquinas.
49. Sistema de seguridad.
49.1. Area de distribucién externa.
492. Muro perimetral.
49.3. Miradores de vigilancia.
494, Circulacién perimetral interna de vigilancia.
5.  Institucion abierta
51.  Plazoleta.
5.2. Espacios abiertos.
5.3. Habitacion,
5.3.1. Acceso.
5.3.2. Vestibulo.
5.3.3. Estancia.
5.3.4. Circulacién.
5.3.5. Dormitorio individual.

5.3.6. Lavabos.




5.3.7. Inodoro.

5.3.8. Vestidor - regadera.
5.3.9. Cocineta - comedor.
5.3.10. Patio.

5.3.11. Jardin inferior.




Juzgados,

Mobiliario:

Areq.

Separos.

Mobiliario:

Areg:
Admision.
Equipo:

Mobiliario:

EQUIPO, MOBILIARIO Y ANALISIS DE AREAS.

Barra atencidn, sala de espera, escritorios, sillas giratorias y fijas,
libreros, archiveros, butacas, estrado, barra de control, muebles
sanitarios.

325 m? aprox.

Barra de control, bancos, muebles sanitarios, camas.

135 m? aprox.

Fotogréfico.

Barra de atencidn, sala de espera, bancos, anaqueles, mesa de revisién,
escritorios, sillas, mesas, mesa de exploraciones, lavabo, bascula con
estadimetro, banco giratorio, vitrina para instrumental, lampara de

curaciones, archivo, anaqueles, tarjas.




Autoridades y Vigilancia.

Equipo:
Comunicacion con el exterior: Teléfono, radio, telex, red de computo.
Intercomunicacidn: Vigilancia, sonido ambiental.
Sonido: Voceo de vigilancia, sonido especial.
Alarmas: General, particular de control y automdticas.
Television: Externa, circuito cerrado de vigilancia y diddctico.
Mobiliario:
Escritorio, sillas, sillones, mesitas, vitrinas para armas, mesas, barras,
butacas, estrado, lockers, bancas, muebles, sanitarios, regaderas,
camas, burés.
Area: 650 m’ aprox.

Observacidn dormitorios individual.

Mobiliario:
Mesas, sillas, anaquel, muebles sanitarios, regaderas, cama individual.
Area: 9 m? c/u.
Control.
Equipo: De alarma, intercomunicacién.

Mobiliario:  Mesas, sillas, w.c., lavabo.

Area: 8 m? aprox.




Triple.

Mobiliario:
Guarda de objetos personales, mesa de trabajo, asientos individuales,
lavabo - lavadero, w.c., regaderas, 3 camas, 2 literas y 1 sencillo.
Area: 16 m? c/u aprox.
Comedor,
Mobiliario:
Mesa c/4 sillas, barra para distribuir alimentos.
Area: 60 m? aprox.
Visita infima.
Mobiliario:
Guardado de ropa de cama, sala de espera, lavabo, w.c., regaderas,
Cocineta, cama matrimonial ¢/2 repisas laterales, mesas c/2 sillas.
Area: 45 m? aprox.
Control.
Mobiliario:
Igual que el anterior.
Area: 17 mé aprox.

Servicios médicos.

Equipo: Rayos X, laboratorio de andlisis clinicos.




Mobiliario:

Area:
Escuela.

Equipo:

Mobiliario:

Areaq:

Biblioteca.

Mobiliario:

Area:

Direccion.

Equipo:

Bancas de espera, escritorio c/sillas, mesa de exploracién, lavabo,
bdscula ¢/ estadimetro, banco giratorio, ldmpara de chicote, sillon, silién
dental, mesa de curaciones, mesa pasteur, vitrina para instrumental,
cama de posiciones, banquetas de alturg, sitlas, lamparas de cabecera,
mesa con tarja, sanitario, mesa de trabajo con guarda interior y tarja,
guarda de ropa, guarda de instrumental, guarda de material de curacidn,
guarda de medicinas, guarda de expedientes clinicos y escritorios.

150 m? aprox.
Circuito cerrado de T.V.
Mesa con silla, escritorio con silla, pizarrén.

62 m aprox. c/u.

Anaqueles, barra, mesa con 4 sillas c/u.

57 m’ aprox.

Intercomunicacion.




Mobiliario:  Escritorio con sillén, sillas.
Area: 9 m? aprox.

Almacén.

Mobiliario:  Anaqueles, mesa de trabajo.-
Area: 11 m® aprox.

Control,

Mobiliario:  Anaqueles, mesa de trabajo.
Area: 17 m? aprox.

Talleres. (herreria, carpinteria, mecdnica, imprenta, jugueteria, confeccidn del
vestido.)

Equipo: Dependera del giro del taller.
Mobiliario:  Dependerd del giro del taller.
Area: 384 m? aprox. c/u.

Servicios Generales y Casa de Maquinas.

Equipo: Transformacién de corriente eléctrica.
Mobiliario:  Calderas para agua, tanques para combustibles, deposito e incinerador
de combustibles.

Area: 617 m? (por unidad).




Institucion Abierta y Dormitorios Individuales.

Mobiliario:  Sillones de espera, mesa, cocineta, mesa con 3 sillas, cama individual,
guarda de objetos personales, w.c., 2 lavabos, regadera.

Area: 7 m? por dormitorio, 225 m? por unidad.




MEMORIAS
TECNICO
DESCRIPTIVAS
Y €COSTO




MEMORIAS TECNICO DESCRIPTIVAS

INSTALACIONES HIDRO-SANITARIAS.

El diseno de las instalaciones esta vinculado a los recursos econdmicos
disponibles, los recursos humanos para su operacién y mantenimiento, los recursos
fisicos existentes (fuentes de abastecimiento o suministro, clima y microclima), la
capacidad y ubicacidn del reclusorio y, sobre todo, a los complejos problemas que
plantea la seguridad.

ABASTECIMIENTO, USQ Y DESTINQ FINAL DEL AGUA.

El Centro de Readaptacion Social requiere del suministro del agua de diversas
calidades, para usos varios, y de un sistema de eliminacién o utilizacién de las aguas
residuales y de lluvia.

El agua potable es utilizada en la preparacidn de alimentos y para el aseo
personal, en tanto que el agua no potable, se destina al riego, a la industria y para
combatir incendios.  El suministro se obtiene de la red municipal, de un pozo
profundo, de un manantial ¢ de una corriente superficial. El agua no potable se puede
obtener, ademas, del tratamiento de las aguas residuales del centro.

Por otra parte, el volumen r'equerido esta ligado con la capacidad del reclusorio,
la extensidon de la zona de riego, el tipo de industria instalada y el clima del lugar; se

considera asi necesario 400 M3 para 1000 usuarios, previendo dos dias de escasez.




El sistema de servicio de agua consta de:
Linea de conduccion.
. Cisternas de agua potable y no potable.
Sistema regulador de volumen y presién de agua potable y no potable.
. Redes de distribucidn de agua potable y no potable.
Subsitema de agua caliente.

Subsistema contra incendio.

LINEA DE CONDUCCION,

Para conducir el agua de la fuente de aprovisionamiento al centro, se requiere
una linea de conduccién directa con didmetro adecuado al gasto diario (no
menor de 4", con capacidad de 10 atmdsferas) y con la menor longitud posible
para reducir el costo.

CISTERNAS DE AGUA POTABLE Y NO POTABLE.

Para disponer de agua durante las horas de mayor demanda y en las
interrupciones del suministro, se requieren depdsitos de agua. El volumen
almacenado deberd ser suficiente para dos dias de uso normal; una cisterna de
agua potable y una de agua no potable, son necesarias cuando se usan ambos

tipos.




Tomando en cuenta que en el Tanque elevado habra un volumen de 100 M3 {(como
se analizo en la memoria de calculo) serd necesario repartir 300 M3 entre las
cisternas para una poblacién total de 1500 usuarios.

Finalmente, es necesario que la cisternas tengan dos secciones para que pueda
hacerse la limpieza o reparaciones de una de ellas, sin interrupcion del servicio.
SISTEMA REGULADOR DEL VOLUMEN Y LA PRESION DEL AGUA POTABLE
Y NO POTABLE.

Los tanques elevados son dispositivos que por razones de economia y
mantenimiento regulan el volumen y la presion del agua en los ductos de
distribucion, cuyo fondo deberd tener una altura suficiente que permita la
llegada del agua a los sanitarios de la torre de vigilancia y en general a los
edificios con mayor altura; el equipo de bombeo, es considerado también parte
de este sistema.

Por otra parte, cada tipo de agua necesita un sistema regulador propio.

El volumen suficiente para el abastecimiento del agua durante 6 horas de
mayor utilizacién, es de 100 M3, para 1000 usuarios.

REDES DE DISTRIBUCION DE AGUA POTABLE Y NO POTABLE,

La red de distribucién se instala con ductos de cemento, fierro galvanizado o
cobre tipo M, segln requieran didmetros grandes, medianos o pequefios, asi
como vadlvulas de seccionamiento, de control y cajas de vdlvulas; en estos

trabojos se evita el use de trincheras para evitar escondites de persona u




objetos. La red principal se oculta generalmente en ductos, para protegerla
del deterioro ocasionado por el tiempo o los internos; por el contrario, la red
secundaria se oculta en los edificios bajo el nivel de piso, en ductos
registrables o dentro de los muros, por seguridad y proteccidn, con el menor
nimero de recorridos posibles, siendo el destino final de las redes de
distribucién las salidas en regaderas, lavabos, sanitarios, fregaderos, etc.
Especial atencién se ha puesto en la seleccién de las llaves o dispositives para
las tomas de agua con el objeto de evitar fdciles descomposturas o posibles
fugas.

SUBSISTEMA DE AGUA CALIENTE.

Su suministro, fundamentalmente destinado para el aseo personal, requiere de
productores de agua caliente, equipo de bombeo, y redes de distribucidn.

La perdida de temperatura de agua caliente obliga a proteger las redes con
aislantes térmicos y a obtar por las fuberias mds cortas posibles. Cuando la
distancia entre la productora de agua caliente y las zonas de uso es
considerable, se encarece la operacidn; para evitar la existencia de grandes
productoras de agua caliente y costosos equipos de bombeo, se ha optado por
descentralizarios, localizando varios tanques estacionarios de agua caliente y
sub-redes para su distribucion, generalmente cerradas, para recircular el agua,

manteniendo asi la temperatura constante.




SUBSISTEMA CONTRA INCENDIO.

En estos casos se utiliza el agua disponible en las cisternas, potable o no,
mediante un equipo de bombeo propio y una red de distribucién con tomas
especiales para incendio que cubren las dreas necesarias de proteccidn.

Cuando no existe red de incendio se usan las cajas de vdlvulas como hidrantes;
este sistema se complementa ademds con extintores, ubicades en puntos

estratégicos.




SISTEMAS DE ELIMINACION O USO DE AGUAS RESIDUALES Y DE LLUVIA.

Los remanentes del agua, una vez utilizada, constituyen las aguas residuales que
tienen varias calidades derivadas del uso que se les dio. Las provenientes regaderas,
lavabos, lavaderos y fregaderos se denominan aguas blancas o jabonosas; las
originadas en los servicios sanitarios se denominan aguas negras, ambas son
contaminantes en diversos grados y requieren de tratamiento para poder utilizarlas o
reintegrarias a la naturaleza.

Cuando no existe una red municipal de alcantarillado para verter las aguas
residuales, se requiere de un dispositivo para su eliminacion, en estos casos se
construye des redes independientes para que las aguas jabonosas no interfieran el
proceso séptico de las aguas negras dentro del dispositive de tratamiento.

El sistema de eliminacidn o uso de aguas residuales y de liuvia consta de: una
red de alcantarillado de aguas negras, otra de aguas jabonosas y una red de
alcantarillado o de canales de agua pluvial, asi como sistema de tratamiento y ferminal

de eliminacion o uso,

RED DE ALCANTARILLADO DE AGUAS NEGRAS.
Esta red conduce por gravedad las aguas de desecho. Dentro le los edificios
se usan tuberias de cobre o galvanizadas para didmetros pequefios, y de fierro fundido

para didmetros mayores a 10 cms.  La tuberia en contacto con el terreno natural




pude ser de cemento, si el didmetro requerido es de 10 cms., o mds. Los albafiales a
su vez se conectan con el colector en los pozos de visita.

El didmetro de esta red no debe ser mayor de 25 cms., debiendo conducir el
agua negra hacia las fosas sépticas, las cuales se localizan fuera o dentro del Centro,
pero alejada de los edificios de manera que el campo o pozo de absorcidn sirva para el
riego de zonas jardinadas, no debiéndose regar hortalizas ni plantas comestibles.

Por razones de seguridad, esta red se ocultara dentro del edificio en muros,
pisos o ductos y en el exterior, 60 cms., como minimo, bajo el terrenoc con pendientes

no menores de 3 al millar.

RED DE ALCANTARILLADO DE AGUAS JABONOSAS.

Se trata de una red similar pero independiente a las aguas negras con descarga
a un campo ¢ pozo de absorcién que tenga escurrimiento posterior hacia un cause
natural; el campo que riega no debe ser cultivable, porque los componentes quimicos no
son provechosos para las plantas; es conveniente, ademds, abarque los campos
deportivo. Por dltimo es importante hacer notar que estas aguas no deben entrar en

las fosas sépticas.




RED DE ALCANTARILLADO O DE CANALES DE AGUAS PLUVIALES.

Las aguas de lluvia pueden ser recolectadas desde azoteas, patios interiores,
plazas, etc. , por coladeras colocadas en puntos de concentracién, formando una red
de atarjeas que se unen al colector, prolongdndose fuera dei Centro mediante una
tuberia que no recibe conexiones y la que se denomina "Emisor", el cual descarga en el
cause natural o artificial mds cercano. También puede construirse una red de
canales a cielo abierto, para la recoleccién de las aguas de lluvia, la que desaguaria,

igualmente, en los causes mds cercanos.

SISTEMA DE TRATAMIENTO.

Cuando no existe colector municipal al que puedan verterse las aguas
residuales, éstas se tratan para eliminar contaminantes, bien para volverse a utilizar o
para reintegrarlas a la naturaleza; en este ultimo caso y a través de un sistema de
tubos en "peine”, puede drenarse el agua tratada o destinarse a plantas y pasto, por

ejemplo.

SISTEMA TERMINAL DE ELIMINACION O USO.

Las aguas tratadas que se eliminan, se vierten en un cause ¢ se infiltran al
subsuelo. Cuando el terreno no es permeable, se construye un pozo a cielo abierto,
con un didmetro no menor a 2 mtr,, y con un ademe de muro de tabique con huecos

perforados lateralmente, desde los cuales se introduce tubos horadados al terreno




para que al llenarse el pozo el tirante ejerza una presién que introduzca el agua al
subsuelo.

Es conveniente sefialar que se ha previsto en el proyecto los espacios que
alojardn los tanques estacionarios de agua caliente, las bombas y en general aquellos
equipos o dispositivos electromecdnicos para el servicio de las redes que quedan bajo
el control del personal de mantenimiento, operacién y conservacién, denominados

nodos de servicio.




SUMINISTRO Y USO DE LA ENERGIA ELECTRICA.

La energia eléctrica tiene bdsicamente dos funciones: las de proporcionar
iluminacién artificial y la de suministrar fuerza para los trabajos de cardcter
electromecdnico.  Son dos sus fuentes de abastecimiento: la de origen externo
suministrada por la Comision Federal de Electricidad y la otra proporcionada por la

planta de emergencia propia del reclusorio.

SUMINISTRO.

El suministro de Energia Eléctrica por parte de la Comision Federal de
Electricidad es en alta tension. El equipo de medicién se ubica fuera de los limites de
custodia, del que parte hacia el inferior una acometida subterrdnea que termina en los
equipos de los nodos de servicio.

Es aqui donde se reduce la tension de suministro a 440 volts. y en donde se
encuentra: el tablero de alta tension, juego de apartarrayos tipo auto-vdlvula, juego
de cuchillas de operacién manual con disparo automdtico por sobrecarga o bajo
voltaje, transformador trifdsice para instalacién interior y los tableros de
distribucién general en dos secciones, la primera para el servicio normal y la segunda

para el servicio de emergencia.




La seccion de emergencia serd alimentada normalmente a través de un
interruptor automdtico de transferencia por el servicio de la Comisién Federal de
Electricidad y en caso de falla por la planta eléctrica de energia del Centro.

Esta planta estard formada por un motor diesel y un generador sincrono
trifdsico directamente acoplados con sus equipos auxiliares respectives para arranque

y paro automdticos.

ILUMINACION,
La iluminacidn requerida en estos conjuntos se puede clasificar en: iluminacidn

de seguridad, iluminacién exterior e iluminacidn interior.

ILUMINACION DE SEGURIDAD.

Forma un cinturén luminoso en torno al mure perimetral y abarca las zonas de
restriccion (200 mts. al exterior y 10 mts. al interior de dicho muro), con un alto nivel
luminico, lo que permite detectar cualquier movimiento extrafio de los internos en zona
de restriccién. Se instalan reflectores equipados con lamparas incandescentes de
1000 watts agrupadas en circuitos monofdsicos a 220 voltios, que se alternan para
alimentar a dos grupos de reflectores consecutivos, colocados de cuatro, con una
separacion mdxima entre grupos de 30 cms.; dos se enfocan hacia el interior y otros
dos hacia el exterior, permaneciendo fija su posicién. Su control se hace desde los

tableros instalados en el mirador de vigilancia mds cercano. Se complementa esta




instalacion con reflectores con movimiento a voluntad para los casos de busqueda, los
que estén ubicados en cada mirador de vigilancia y que se utilizan sélo en caso de
verdadera urgencia. Todo este sistema de alumbrado esta alimentado por el servicio

de emergencia.

TLUMINACION EXTERIOR.

A partir de la zona de restriccion interna, el nivel luminico debe ser
sensiblemente mds discreto que el anterior y su aspecto debe ser el mismo que el
empleado para un conjunto habitacional. Para tal efecto se proponen arbotantes con
luminarios del tipe "punta de poste”, con lampara incandescente de 500 watts,
montados sobre postes metdlicos de 9 mts. de alto, su separacion no debe exceder de
45 mts., con el objeto de obtener uniformidad en el alumbrado.

Los arbotantes son dlimentados por medio de ramales o circuitos derivados
radiales monofdsicos a 220 volts., pero se utilizan para cada grupo dos circuitos
radiales que se alternan al alimentar a dos arbotantes consecutivos. Este sistema es

provisto por el servicio de emergencia en un 30%, en las zonas adecuadas.

TLUMINACION INTERIOR.
El nivel luminico en los edificios varia de acuerdo a las diversas funcianes que
en ellos se desarrollan y esta sujeto a las especificaciones generales. A manera de

ejemplo cabe mencionar los dormitorios, vestibulos, escaleras y circulaciones en




edificios de habitaciones de internos, con 60 luxes, oficinas de gobierno, puestos de
control, talleres y cuartos de mdquinas, con 300 luxes; consultorios y cuarto de
curacion con 400 luxes.

La dotacion de la iluminacidn interior se hace por medio de luminarios con
lamparas incandescentes cuando se trata de edificios para habitacién de internos,
puestos de control y miradores de vigilancia.  En los demds edificios se podrdn
utilizar luminarios equipados con lamparas incandescentes, fluorescentes o de
descarga de alta intensidad. En lo general la iluminacidn interior esta alimentada por
el servicio normal de energia eléctrica; el suministro del servicio de emergencia se
hace total o parcialmente segin el grado de importancia, asi se provee del servicio de
emergencia en 100% a los juzgados, servicios médicos, puesto de control y miradores
de vigilancia.

El servicio de emergencia al 50% suministra energia a los vestibulos y
circulaciones horizontales y verticales en todos los edificios que constituyen el
reclusorio, oficinas, oficinas de directivos, dormitorios de vigilantes y de internos,
oficinas de admisidn y oficinas de identificacidn. La iluminacién en los dormitorios de
los internos esta resuelta con una lampara colocada al centro de la mesa de trabajo,
evitando asi la luz directa sobre las camas. Los sanitarios se iluminan a través del
sistema luminico de la circulacidn, en virtud de la eventualidad del uso de los inodoros
y de que el control de la iluminacidn en los locales propios de los internos lo hace el

personal de vigilancia desde los tableros generales,




La iluminacidn en circulaciones y dormitorios, asi como en los cuerpos de
habitaciones para internos, en su conjunto forma una cortina luminosa en torne a las
puertas de acceso de los dormitorios, lo que facilita detectar fdcilmente desde los

puestos de control cualquier movimiento extrafio de los internos,

FUERZA.

Una vez que el suministro de energia eléctrica se obtiene hasta el equipo de
medicién de la CF.E., el sistema de fuerza para el reclusorio lo constituye la
subestacion principal, la planta eléctrica de emergencia, el sistema primero de
distribucidn, las subestaciones secundarias o nodos de servicio, el sistema de
distribucion en los edificios y el sistema de conexidn a tierra.

La subestacion principal generalmente se ubica en un lugar especial y forma
parte de los servicios generales; aqui se localizan también la planta eléctrica de
emergencia.

Por lo que hace al sistema primario de distribucidn, este cuenta con lineas
trifasicas a 440 volts., que parten del tablero de distribucion de la subestacion
principal hasta llegar a las subestaciones secundarias. Estas lineas son subterréneas
y van alojadas en ductos prefabricados de concreto para uso eléctrico.

Las subestaciones secundarias estdn constituidas por un interruptor
termomagnetico en gabinete mefdlico y un transformador trifdsico. Las lineas

trifasicas de distribucidn parten del transformador para alimentar a los tableros de




control de los edificios: sin excepcidn, estas subestaciones deben ubicarse en espacios
bajo estricto control y vigilancia.

El sistema de distribucion de cada edificio esta controlado y protegido
eléctricamente a través de uno o varios tableros del tipo de interruptores
termomagneticos en gabinete bajo cerradura; estdn ubicados en los puestos de
control.  Del o de los tableros parten los ramales que alimentan los diferentes
servicios de utilizacidn.

Es pertinente aclarar que en los edificios donde se encuentran las habitaciones
de los internos y en todos aquellos espacios en los que no se desarrollen trabajos
electromecdnicos, no se instalan contactos; por el contrario, tratdndose de las
oficinas de gobierno, de la vigilancia y en aquellos edificios donde el trabajo de los
internos sea la funcidn principal, se instalan contactos y tomas de fuerza asi como un
sistema de tierras para dar la debida seguridad a la utilizacién del sistema eléctrico,

en los lugares mds adecuados.




CALCULO ELECTRICO
Edificio Dormitorio:
Datos:
Lampara incandescente 100w @
Reflector intemperie 100w @
Arbotante intemperie 75w l—@
Contacto polarizado 125w @

Gabinete de 2 x 38w de sobreponer. |1

CUADRO DE CARGAS

CIRCUITO {100 W @ 100 W @ 75w k@ 125w ,@ 5w DWATTS

c-1 15 5 2000
c-2 15 5 2000
c-3 15 5 2000
c-4 15 5 2000
c-5 15 5 2000
c-6 15 5 2000
c-7 15 5 2000
c-8 15 5 2000
c-9 2 16 2150
c-10 2 16 2150
c-11 2 16 2150
c-12 2 16 2150
c-13 2 16 2150
c-14 9 4 6 2050
c-15 8 12 1900
c-16 FUTURO CRECIMIENTO

total 129 | 44 | 10 | 94 | 12 30700 Watts




BALANCEO DE FASES

CIRCUITO

FASE A

FASE B

FASE C

c-1

2000

C-2

2000

C-3

2000

C-4

2000

C-5

2000

C-6

2000

c-7

2000

c-8

2000

c-9

2150

C-10

2150

c-11

2150

c-12

2150

C-13

2150

c-14

2050

Cc-15

1900

C-16

10300

10300

10100

Desbalanceo entre Fases = (10300 - 10100) / 10300 x 100 = 1.94 < 5%
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L+

C-2 C-3 c-4 C-5 C6 C-7 C-8 Cc-9] c-10 C-11 C-12 C-13 C-14 C-15 C-16

T

FUTURD CRECIMIENTO
DIAGRAMA UNIFILAR




SISTEMAS ESPECIALES DE COMUNICACION.
En el campo de las instalaciones de estos conjuntos penitenciarios los sistemas
de comunicaciones (sonido, local y alarmas) tienen suma imporfancia, ya que son
elementos fundamentales para la seguridad del centro. Los sistemas especiales de

comunicacién se pueden clasificar de la siguiente manera:

Sistema de comunicaciones Teléfono
con el exterior. Radio
Telex

Red de computacién.

Sistema de intercomunicacidn De vigilancia
De servicio
Sistema de sonido Voceo de vigilancia

Sonido ambiental

Sonido especial

Sistema de alarmas Alarma general
Alarma particular de control

Alarma automatica




Sistema de televisidn Television externa
Circuito cerrado de vigilancia

Circuito cerrado diddctico

Aungue se trata de sistemas independientes, en realidad estos se apoyan unos
a otros y frecuentemente comparten funciones, aun cuande las caracteristicas
técnicas de cada sistema estdn muy bien delimitadas; es por ello que se analizaran

cada uno por separado.

SISTEMA DE COMUNICACIONES CON EL EXTERIOR.

a. NORMA BASICA. Las comunicaciones con el exferior quedan restringidas
dnica y exclusivamente al edificio de gobierno y drea de juzgados.

b. TELEFONICAS. La comunicacién del reclusorio con la red publica de
teléfono se limita a juzgados, direccidn y subdireccion, administracidn,
direccién de vigilancia y a la zona comercial con teléfonos piblicos.

c. RADIQ, TELEX Y RED PARA COMPUTACION. Estos sistemas son
considerados para el caso de que en un futuro existan redes regionales y/o

nacionales en estos centros.

SISTEMA DE INTERCOMUNICACION.




INTERCOMUNICACION DE VIGILANCIA, Tiene como objetivo bdsico
facilitar la comunicacién entre una central de vigilancia y cada uno de los
puestos de control, ya sean las torres perimetrales de vigilancia a los puestos
internos de control (que llamaremos remotas), sin la posibilidad de que estos
puestos se comuniguen entre si. Se caracteriza este sistema por la
comunicacion alambrica privada (fipo teléfono), que puede ser de central a
remotas y de cada remota a la central, nunca de remota a remota; la estacion
central debe estar ubicada precisamente en el drea destinada a la vigilancia, en
el edificio de gobierno.

Se consideran estaciones remotas, la direccion, subdireccion, administracion,
jefatura de vigilancia, subjefatura de vigilancia, dormitorio de vigilancia, cada
una de las torres de control y cada uno de los puestos internos de control.
NORMA BASICA. Este servicio queda restringido exclusivamente al edificio
de gobierno.

INTERCOMUNICACION DE SERVICIOS. Esta es una intercomunicacion
de tipo comiln para oficinas y se usa optativamente para dar servicio en el
edificio de gobierno. Entre las recomendaciones optativas que pueden
proporcionarse se encuentran: el sistema alambrico mixto (privado abierto), de
todas con todas que sirve a la direccidn, drea secretarial, sala de juntas,

subdireccién, administracidn, jefatura de vigilancia, oficinas generales vy




jefatura de mantenimiento y la de pequefios sistemas alambricos abiertos, uno

de direccién a funcionarios y otros de cada funcionario a subalternos.

SISTEMA DE SONIDO.

a.

VOCEQ DE VIGILANCIA. Este sistema tiene por objeto transmitir avisos
desde la central a todas, algunas o a una sola estacién de control y sirve
también para dar la “alarma general" desde la central a todos los puestos de
control.

Es dtil como apoyo y reserva a la intercomunicacion privada de la vigilancia y
optativamente podrd funcionar para maniocbrar desde la central a cada una de
las estaciones de control.  El sistema se compone fundamentalmente de
central y bocinas. Ademas del requisito general de ubicacién, cabe mencionar
que la central esta constituida por una consola que tiene dos micréfonos y dos
amplificadores de audio, en uso alterno asi come una botonera que permite la
eleccion unitaria por grupos o total de las bocinas. Un circuito de monitoreo
en que las bocinas, previa eleccién en la botonera, funciona como micréfono y
permite escuchar desde la central lo que ocurre en cada estacién de control.
Las bocinas ubicadas en las oficinas de funcionarios deben estar imposibilitadas
para conectarse con el circuito de monitoreo. La consola esta dotada de un
dispositivo que produce un tono de 1000 c/s en pulsos de frecuencia variable

para dar la alarma general.




Cada bocina constituye un circuito independiente y debe montarse de manera
que no este al alcance de cualquier persona. Las ubicadas en la direccion,
subdireccion, administracién y vigilancia, deberdn tener control del volumen
propio, las destinadas a las estaciones de control un dispositivo de ajuste de
volumen, el que permanecerd fijo una vez terminada la instalacion.

SONIDO AMBIENTAL., Si el sistema de sonido ambiental puede ser factor
provechoso, segln la actividad, para el hombre que goza de su libertad, lo
puede ser también para el interno, siempre y cuando se considere para la
programacion musical todos los agravantes que frae consigo la reclusién. En tal
virtud atenderse en la programacién de la misica emitida, al horario y al lugar
en que se encuentre el interno (habitacidn, centro de trabajo, lugar de
esparcimiento, campo deportivo, comedor),

Cabe mencionar que las bocinas que se utilizan para el sistema de voceo, pueden
servir también para el sonido ambiental, siendo la central la misma, adicionada
solamente con las fuentes sonoras necesarias, comoe son: grabadora,
reproductora de discos compactos.

El sistema de sonido ambiental puede representar para los internos un gran
peligro, motivando problemas de tipo psicolégico, si no se cuenta con un
programador experto en Ia’ seleccidn de los programas musicales. En un taller
donde el ritmo de movimiento que exige el trabajo es diferente para cada

persona o grupo de personas, la mdsica podria resultar nociva y sus efectos




negativos repercutirian no sélo la disminucién de la poblacidn, sino lo que es
peor en muestras de cansancio y fastidio; lo mismo podria decirse del trabajo
de oficina.

SISTEMA DE ALARMA.  La alarma general debe ser accionada desde la
central y escuchada través del sistema de voceo de vigilancia en todos los
puestos de control, asi como en las torres de vigilancia; optativamente, puede
agregarse a la alarma sonora una visual de luz intermitente.

ALARMA PARTICULAR DE CONTROL. Resulta muy conveniente que desde
cada puesto de control o forre de vigilancia se puede oprimir un botén que haga
sonar una alarma en la central, indicando claramente la procedencia de la
misma, sobretodo para casos de emergencia en los que el guardia no tuviera
tiempo de usar la intercomunicacién.  Podria pensarse inclusive en dos
interruptores, uno para uso manual y otro para accionarlo con los pies.

ALARMA AUTOMATICA. Si los recursos lo permiten, debe proyectarse la
colocacién de alarmas automdticas que se accionan por el paso de personas en
dreas prohibidas.

SISTEMA DE TELEVISION. La television externa debe colocarse sélo en
el drea del edificio de gobierno y juzgados y su uso queda a criterio del
directos. En cuanto al circuito cerrado, resulta conveniente como un sistema
auxiliar de vigilancia, ya que permite vigilar desde una central, ademds de los

puestos de control, las dreas criticas.




NORMAS TECNICAS BASICAS. Existen ciertas necesidades bdsicas para el

proyecto de instalaciones de estos sistemas, que por razones de seguridad nos obligan

a establecer ciertas normas técnicas minimas de tipo general, ello sin perder de vista

que cada sistema tendra las propias.

1

No deberd haber lineas aéreas, sino subterrdneas, empotradas o ancladas en
muro.

Por ninguna razén deben instalarse lineas sin entubar.

Los ductos usados para estas instalaciones deberdn ser de tubo galvanizado,
excepto en los subterrdneos que pueden ser ductos que concreto.

El nimero de registros usados serd el minimo exigido por los requerimientos
técnicos y deben cerrarse en forma tal que sélo tengan acceso a ellos el
personal autorizado.

Deberd cuidarse que los ductos de estas instalaciones no crucen las dreas de
estar, dormir, comer, trabajo y recreacion de tos internos.

Los sistemas de comunicaciones, sonido y alarma, deben estar provistos de
acumuladores o baterias recargables que suministren automdticamente energia
a su respectivo sistema, en caso de alguna interrupcién en la alimentacidn
eléctrica.

Los equipos centrales deben estar en el lugar que expresamente se les sefiale,

dentro del drea de vigilancia, en el edificio de gobierno.




CALCULO ESTRUCTURAL.

REPARTICION DE CARGAS.

area /\| 510x250/2= 637 T-1/4

D 94+44x255/2=17.60T-2/3

Peso tablero 1/4y 2/3
6.37 + 928 = 5911.31
17.60 x 928 = 16332.80
Tablero 5/8 y6/7

6.37 x 629 = 4006.73

17.60 x 629 = 11070.40

por lo tanto trabaja perimetralmente.
BAJADA DE CARGAS.

Cargas Unitarias:

Pretil 306 kg./ml
Losa azotea 629 kg/m2
Muro P.A. 728 kg./ml

Losa entrepiso 928 kg/m2

Muro P.B. 728 kg./ml




Pretil = 306 kg./ml
Losa azotea = 4006.73 /5.10 + 11070.40 / 9.40 = 785.63 + 1177.70
= 1963.33 x 2 = 3926.66kg/m2
MuroP.A. =728 kg./ml
Losa entrepiso =5911.36 / 5.10 + 16332.80 / 9.40 = 1159.09 + 1737.53
= 2896.62 x 2 = 5793.24 kg/m2
Muro P.B. = 728kg/ml
Peso Total =11481.90 X 20% carga viva= 13778.28 kg.
OBTENCION DE LA CARGA TOTAL.
Pretil = 5lml
51.0 ml x 306.0 kg./ml = 15606 kg.
Losa azotea =573 m2
573.0 m2 x 629.0 kg/m2 = 360417.0kg
MuroPA.  =51ml
51.0 ml x 782.0 kg./ml = 39882 kg.
Losa entrepiso = 510 m2
5100 m2 x 928.0 kg/m2 = 473280 kqg.
Muro P.B. = 51 ml
51.0 ml x 782.0 kg./ml = 39882 kg.

15606 + 360417 + 39882 + 473280 + 39882 = 929067 kg. = WT




DISENO DE LOSAS DE AZOTEA

Fc= 250 kg/cm2

Fs = 2100 kg/cm?2

W=0.629 T/M

J =086

K=19.83

¢ = Coeficiente ACI de tabla de valores.
PERALTE EFECTIVO. Claro corto.
M. max. = CWS?

M. max. = 0.025 x 0.629 x 5.10°

M. max. = 0.409007 T.M.

d= M/K(b)

d= 40900.7/19.83 x 100

d= 409007 /1983

d= 2062

d= 454

por especificacion h minimo = 9.0 em.




DISENO LOSAS ENTREPISO.

F"c = 250 kg/cm2

Fs = 2100 kg/cm2

W= 0.928

j=086

k=19.83

¢ = coeficiente ACT tabla de valores.
PERALTE EFECTIVO  claro corto
M. max. = CWS5?

M. max. = 0.025 x 0.928 x 5.10°

M. max. = 0.603432 T.M.

d= M/K(b)

d= 60343.2/19.83 x 100

d= 60343.2/1983

d= 3043

d= 551 por especificacién h minimo = 9.0 cm.




AREA DE ACERO MOMENTO POSITIVO CENTRO DEL CLARO
As=M/fs™ j*d

As = 40900.70 /2100 x0.86 x 9.0

As = 40900.7 / 16254

As =251

NUMERQ DE VARILLAS usande & 3/8

No. Varillas = Area de acero necesaria / didmetro de varilla
251/071=354 &

SEPARACIONES

S = 100 em / no. Varillas

$=100/ 354

5=z 28.24 .. seespaciaran @ 28 cm.

AREA DE ACERO MOMENTO NEGATIVO LADO CONTINUO
M = CWS?

M = 0.033 x 0.629 x 5.12°

M = 0539889 TM

As=M/fs*j*d

As = 53988.9 / 16254

As =3.32




NUMERO DE VARILLA usando @ 3/8

No. varillas = Area de acero necesaria / didmetro de varilla.
332/071=4.67

SEPARACIONES

5 =100 ¢m / No. Varillas

$=100/467

S=2141 . seespaciaran @ 21 cm,

LOSA ENTREPISO

AREA DE ACERO MOMENTO POSITIVO CENTRO DEL CLARO

As=M/fs*j*d

As = 603432 / 16254

As =371

NUMERO DE VARILLAS usando & 3/8

No. varillas = Area de acero necesaria / didmetro de varilla.
371/071=522

SEPARACIONES

S = 100 c¢m / No. Varillas

S$=100/522

$:=19.15 .. seespaciaran @ 20 cm,




AREA DE ACERO MOMENTO NEGATIVO LADO CONTINUO

M = CWS?

M = 0.033 x 0.928 x 5.10°

M =0.79653 T™M

As=M/fs*j*d

As = 79653 / 16254

As =490

NUMERQO DE VARILLA usando & 3/8

No. varillas = Area de acero necesaria / didmetro de varilla.
490/0.71= 690

SEPARACIONES

S = 100 e¢m / No. Varillas

5=100/6.90

5=1449 . seespaciaran @ 14 cm.




DISENO DE COLUMNAS
Datos:

PM = 11481.90 kg = 11.481 ton.
PV =2296.38 kg = 2.296 ton.
F'c= 250 kg/cm’

Fy = 4200 kg / cm?

% AsP=0.01

Peso de la columna si tiene 3.00 metros h, seccidn de 0.60 x 0.30 mts., considerando un
peso volumétrico para el concreto de 2.40

Peso = 0.60 x 0.30 x0.30 x 2.40 = 1.296 ton.

T=h/12

T=300/12

T=025 .. lado minimo = 30 cms.

Por especificacién se utilizaran 6 & 3 con un drea de 4.26 cm?

ESTRIBOS DEL # 2

$=z<45Q0v —» 45 x0.64=-2880

S=<16 Qv —» 160x0.64:10.24

. estribos # @ 10 cm.




DISENO DE ZAPATAS

Datos:

Peso Tierra = 3.0 ton.

Peso cimiento = 2.0 ton.

Cap. Terreno =25 fton.
PU=1377+30+20= 1877 ton
PU=14x1877+17 x145

PU = 26.27 + 2.46

PU = 28.73 ton.

Af = Area de contacto cimiento

Af = PU/ 1.6 x cap. Terreno.

Af = 2873 /40

Af=0718 m* .. Tendré una superficie de contacto = 1.00 m’si la zapata es cuadrada
b = lado de zapata.

B =100 m.

PERALTE DE LA ZAPATA

Fraccion Neta = qa - Peso de cimiento.
25.0 ton. -2.0 ton, / 1 = 23. Ton. / m*

105-035/2=-0.35




PERALTE POR ESFUERZO CORTANTE

Fuerza cortante que obra sobre la seccion.

V= 0.35 x 1.05 x 23 = 8.45 ton = 8450 kg.

FUERZA CORTANTE RESISTENTE ALA SECCION
Vc = V=84500=510x 105 xd

V= 84500 / 5.10 x 105 = 8450.0 / 5355 =15.77

- peraltede 16 cms = h

MOMENTO FLEXIONANTE PARA 1.00 M. DE ANCHO DE ZAPATA
23.0 T/M x (0.35)° /2= 1408 fon /mts.

d=6.35x 140

d=751

As = 3467 x 140/ 1200 = 4.04

Usande varilla del #4 As= 127

404 /127=318

100/ 3.18 = 31.44 = @ 30 cms.

Como es zapata cuadrada se armara igual en ambos sentidos.
Ve = 16.0 cm

V=035x140x230

V=1127

11.22 < 16 ecms . resiste al cortante.




COSTO POR METRO CUADRADO DE CONSTRUCCION

M2 CONSTRUIDOS POR EDIFICIO

NUMERO EDIFICIO M2
1 Juzgados 1328
2 Vigilancia 1170
3 Mirador Principal 50
4 Inst. abierta 483
5 Casa de Maquinas 145
6 Visita Intima 600
7 Observacién 282.75
8 Servicio Medico 185.25
9 Escuela 1400
10  |Auditorio 870.25
1 Visita Familiar 1200
12 Dormitorios 1634 m2 c/u x 12 = 19608
13 Dormitorios Max. Seguridad Sentenciados 1311
14 Dormitorios Max. SegT:r‘idad procesados 725
15  |Taller de sentenciados y procesados 1725 c¢/u x 2 = 3450
16 Taller de max, seg. Sentenciados 117
17 |Taller de max, seg. Procesados 1305
18 Servicios generales sentenciados 630
19 |Servicios generales procesados 400
20  |Miradores y controles 25 ¢c/ux11=275
21  |Estacionamientos 2109 ¢/u x 2 = 4380
22  [Separos 168.5
23 |Area deportiva 9720




M2 construidos totales 34529.25

Costoxm2 =% 3152.00

Costo Total = $ 108,836,196.00

Urbanizacién 43160 m2 costoxm2= $ 277.00
Barda 1957 ml  costoxmli= $ 4186.00
Malla 3224 ml costoxml= $ 110.00

Costo General de Obra $ 129, 338,158.00

Costo Total = 11,955,320.00

Costo Total =

Costo Total =

8,192,002.00

354 ,640.00




CATASTRQ

DE LA
TIERRA




ARENAL AZTECA

ZONA vV b
ESTRATO bajo
USO AcCTruAL sin uso
o $ 800 a
VALOR DEL SUELO 2 1600 nff
CONSTRUCCION regular
mala
regular
SERVICIOS malos
TENENCIA irregulor
' R S +

ESTUDIO DE LA ZONA DENOMINADA
ARENAL AZTECA OF LA DELEGAC/ON
CUAJIMALPA DE MORELOS, LUGAR
DONDE SE UBICA EL TERRENO PARA

EL PROYECTO.




LOCALIZACION DEL TERREND
Su2 5 PO, #OC NP

f—’ . - - —:—~ -
£ICALA RRAFICA
CENTRO 06 READAPTACION SOCIAL

RECLUSORIP PUNIENTE

CHrass CUAMNALAY OF BORELOS B F

Arayectd NANC) MARTINEL LOME S48 WMIONE -7

FRE DR ARABON Y HAN ABUITECTERA A-I

PLANTA OF LOCALIZACION

o 1000 (rke cuepy pea Lm0 gpar spuny aim




EL_TERRENO




AV. JOSE MA. CASTORENA
OTRO ACCESO AL TERRENO



ARENAL —AZTECA

830.00 m

L
'5
|
|

‘A viste C

viste £

vista B

b

_A
320.00 m
_-_"_'
Kl TERRENO sup.=20/,600 mz
3 }. viste A
Hl |
j vista N
| A
viste &
1 ‘ viste F -{7_
A X
{ - ?
c |
' I h
R CHANOVE ¥ TRUJILLO
i;‘l




VISTA A




- " o AT
=) .er- i

PT e
i




VISTA E

S e L Tk LS e | S ..
- L S L

T e

: ety 5 b g d o
e Lo oytsTA Foo




N




MATRICES DE
INTERACCION




- e e ——— =]

_' ! | juzgados .
| 2 | separos.

%,J_Ji admision

| & .mirador_principal de vigilancia

J‘— 1 R U [ ,,A.~_+m,,,n__;#_‘_.__.§,,,. B T
! ’ 1 ;
L
!
&
!

B J Lofz‘cina,. de autoridades y vigilancia . .

| € ;circa/_acion de_gobierno a seccion masc

RELACION
‘ DIRECTA
;]-
INDIRECTA

o
A NULA

GOB/ERNO




e e i e e e

_Learretera de acceso _

_Lrecesos viales. . | ""' "' RELACION
‘Lparada de autobuses S """' _ IZ

'_.astacionamiento general
-,-u"_ _—
J‘ INDIRECTA

u NULA

'_calle de penefracion

' | foso de revision de vehiculos

' Lestacionamiento de auforidades M

'\ plaza de acceso i
' | zona comerciel . __

VIALIDAD Y ACCESO




7
2
J
4
-
5
7
g
=

o

Iy
2
13
4
/5
o I6

Y o

.18

19

.20

“2r
wry
.23
. 2¢ .

"25

. plaze pora usos miitiples

. Observacidon
_ ' ' / s ﬁ
 habitacidn pera procesados ’ '

. Instolacionss agropecudrios
_habitacidn de mdximag seguridod

taller de maxime seguridaod

_talter de mdxima seguridad

e S T T TR T R SR N B R S

.2 3 4 5 L6 7 &.,9 1041 12131415 16 17 18 19,202 22 23 24 25 26

Af}uﬁj 'y /

servicios medicos

talleres

hobitocion parg sentenciados
falleres
instafaciones agropecuarios

habitacidn ds moximg seguridad

visita intima

plozoletos

visita familiar

salon de usos miltiples
escuvela

zona deportiva

servicios ganerales

patic de maniobras

grac de restriccion externg

mure perimetraf

mirodores ds vigiloncig """" . ' v ;"'

c:’rcu!acfon perimatral de vigilancia ’ ”‘%" m’ ‘1' """"
26 L casetas de controf ' ' r ";'

(ddd4aada rrrrrrrr}rb
| oirecra Awmm MLA  SECCION HOMBRES




DIAGRAMAS DE
FUNCIONAMIENTO




DINGRNAMAN
DE

FUNC/IONAMIENTO

ACCESO

INST. ABIERTA

ESTACIONAMIEATO

GOBI/ERNO

SERV. GENERALES

CASA DE MAQUINAS

AREA COMUN

SERV. GENERALES

SENTENCIADOS

PROCESADOS

AREA DEPORTIVA

CONTROL




ZONIFICACION




ZONIFICACION

- ] —
o | 1w
9
5
. J
JL 8 7 W.._; A 7 .1 -
2z [, 8 |
K | T b= _A .

! PLAZA DE ACCESO
2 GOBIERNO

3 ESTACIONAMIENTO
4 INST. ABIERTA

5 AREA COMUN ,r
& AREA DEPORTIVA /

7 MAXIMA SECURIDAD
8 SERV.GENERALES
$ ACGROPECUARIOS

10 PROCESADOS
/1 SENTENCIADOS




PLANOS
ARQUITECTONICOS




NOMENCLA TURA

S R TGN RN

S e ey

umg'-mﬂrv S RERAL

93 MArCrof__MEPEDS

ST o _PENETRACYOW

of § PACTPmidie | ¥ T# ﬂﬁ'm“.:!

— ]

_mATA__aAcctye
[ wvzassem v rownivon

TERAATE ¥ ANSA

KAGITACION BE_NAENA  BWORIDAS

[ el L A2 T2 )
T aANWTAC AN FARA SENTEWCiADEE

L
rr
Rl
”
et

AR N T L
[L2arm pe_dawwakid
AreA "ai _Restaieciom Faremm

BED
r l

AITALACIONEE  AOROPECUARIE

CENTRO OE READAPTACION .gocm

RECLUSORIO PONENT,

Plchrie  CUASIMALRS  DF MpRECOS, Rg

PRI R T LT Y R T

P AU P NMsECE A AN ARQ agti

HAADNES 88 PRILANCIA
r t_?'mcu' acipn P tia. W PN

BB [ eASE e ” cawrem -
LR T L

PLANTA DE  CONJUNTO

wrewe 7!6]‘-- e ‘




™~
N

\ -"\\\\:\\" |. \: ,‘\_\;
l‘_;(x\}.anr X \\L_\___

N
L]
~

- %
F'e

saara mn Tatue

ARECIN FN TALRD

e oY,
K~ )xv):yxé.

X
rd VW
)f,_(-_:\_
L

sARD Y

aRDew BN FALUD

%

aem AR A AR MR S A d e gl 1
o e kA

oA :/./_ PR
» g‘xy)‘\:,\,kkx\fy&"\‘ xoarw”

SARDE P TALUC

W

VAV
PP B SN
e

L r Ll

FELAA BRAT L P

r-

Pl

O

]CENW DE READAPTACION SOCIAL

VB ens o FL AL Pp g (58
EAUILET SR AF L Y RS
LN Y R N R IR ]

[AREA  COMUNAL

! B




AS
&
xa
ks
4
e
&
4‘}

I

o P 1E o . .
B & el Sl e lll AL L L S W a8 ~’+'f 4
! : COMTADL D€ indRESE H 2400 (oo
I |+ ' ' — ] g [] b [ & | Ta ZE =
g ruw'!'"c- Lorerame e [ic [l sure “ . ‘;j‘ E 1 g ‘g l;j‘ E"E 8] E eeawnsy wTeAmos E ::’ oo
he "G'j"um ""’.‘iﬁ?’;‘ EE HE.' '\'3.. : U”D”DDDD wrteres ;.:E::’T"::d —— L FACHADA ORIENTE |
; j ] @} ] [n | i ) ' rt al o 4 nuamﬁwu i ' , I
i :—::- .-:::' Lt L [ l ’ i Jl- L) 80 ! |
A i ; | S | q ey -T srrka 1 _l ] _r;
' | . i
R ] """"""" 'ji;,;.::“:.;:.'ll""‘"i*: ----------- oo ,_,-;_“?;E::”_‘; ------ ‘ | | | l T
] = . 4

FACHADA PONE]

SECALTAA .
E]z ALPIEON ENTREIA

PSS
s on sl 2 sl

I T
SN Y S [UIRUDE AU ______-_t______

= 12w
=
A BAFRA —3 [FAARA FOCIAL |Cow IR

CORTE a-a

: 3 7—1
5 5'
3 A
! v
I
1
- t .
l
i
* .
1T
o ; *‘_‘.—
i
"R j:
T
ks !
by
I

W
i
A\

sovmmm— e — et

0 B ........... B S— . {“ _____ l _______ ﬁ!ﬁ___ ____________ T : ] T SR %M@M
) ; l , l PLANIA AL ﬂl¢d’0€ y oa’mma | i coaiarine o7
PPy - "o : YY) [ e . * ‘io CU2r amison oAk teusircnes A-4

|
FEFVE v o ==



TR

ey T T Y N

(b 1 ] } ] ‘ i (5 1 _
: i ! . ‘
ree :__ : p fg?‘ B ‘ l J s f re l‘.ro ir*!”k_ . 1 i
o I o T e LA ! R B
e e 1 ) " ! ! il I: ;0\
i Y e B . ) ) L B o
AL f ‘ | = ot e
' i~ ! - IE{JQ {l ,%¢‘
9 “‘:m r “ 'r e ?] e:n
43T N oe vigreamcra )
L I
- FACHADA NORTE '
ﬂf_ﬂ"’"" 1 /
o = i

@jy,@@@,o

p/anfa mirodor .

———
.

; PLANTA - BAVA  vigitoncia
" i . B
| ek
> ¢ 2, £ £ ¢ l ) - _ CORTE b-b' o0
' P ' ! 4 | g -
DO 0 | '

L BN |c5~rno DE READAPTACION SOCIAL J
I ; RECLUSORIO _ PONIENTE

whigaiing BECORMION CuasiiAL ™ iy WOXELOS B F
‘io T e v /’ _5
[fmfvms CORTES ¥ FACHADAS - vigiiancia

100 NI orern PV iy o Tnae L ras




LT
<ic L | T
g? I i aammlmwmaalammullllmuaaunanuﬂmummmﬂanmnmmmnnaa T T 1 T

7 4 !
| — .
" 00 B}, . .
PLANTA DE AZOTEA - FACHADA NORTE
]
£) Jxlﬁ— —{BY-
----- | . : E— S sa— o I 3
I

iy ammummumaamm-mnaanmaﬂunaxmamm R
o
- AT § (G HﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂiﬂﬁlﬂlﬂmEﬂﬂlﬂﬂﬂlﬂlﬂﬂﬂﬂlﬂlmmﬂllMMMMH&MH IIIIBMEMH!!

FACHADOA SUR

NTRQ _DE READAPTACS SocinL

- . o P Wi I ,J
T ! L . - T st gEaRca
! L heckiogn EUAJIMALEA DF MORELPS pF
! MAURICEA WARYVED | AL
1 | O Em A RAAY VN s W ARguTE TR -
. .
\ | _ - s | CORTE, FACHADAS - Juzgados
} N i LT L B * -
i I -

T A |




____________________________________________________________________________________________________ +
N - 3 i N
St FICACFRA ) :
a8 |
- : ——|| |
. - o o - '
BRI — — 2O TORO [
i — |
o g -‘[r MHI \[rf.ru-r] 5 !
- —1 - o —- b - ] e el L CA A |
|
'
'
[ | . ~ — - St cremmeaamamps o a aqeaeea o ge bt o e e e —— T~ - o ——————— ] ]
DoMrerecciba 2awe !
N DU S ; 1
4 : '
' n !
' ' !
+ ! i '
il - g v
: : i : : ; :
| se FARD N ' : : L coMBDOR : ' ! SARD N , ».|s0
] . + . N ' '
. -
1 e (
,ROYICCHW, ;
SANTE
' . M v M H '
v PPy —— o e R i lpmamn Ao fem == — P ey + D
'
CiRcviacron )
'
— _ )
E L ﬂ 1
Ty '
PORMITOND :
> (B! | |
_H_ I
1
.
|
L.
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————— - R e I LI ALENA
CORTE a-o’
a-o
2 92 o e

-2

|
- CIRCUHLACION ) . - ) ’ )
Lt T - - ]
. ‘ - -\\ - . . // b ) ,:"' "‘\‘-. .~
. L . \ / 7 - < / ‘] \ .
i . - musaTE . e AUt NTE L / 2 . PP,
e = - - - _—_ X J — .

~ .

EfRCHWLAC IO

= ’ |
S fERS RSy - Tas|fuT |
rRRITV S BRRMTORS

~ " e
e

=1 ]

MR NEADAPTACH
£ Jﬁ C‘LUS‘OR/DO Pgﬂlg‘%rgacmé

i ' CUAMALRA 8L MDRLL05, &7,

PLANTAS, CORTE Y FACHADA-obrmitorios

A |

:- PLANTA ALTA-dormitorios ' ) I

WAURICID WARTINEZ (OPET
-
FRE P ARADON UN AN  AROUITECTVEA




m n l liii-n‘trnw mui

FACHADA POSTERIOR - dormitorios

~

| T

i’ —

0 LT L e

H T L

CORTE o-0'

oM & 5 ¢ @ » » 0 I
EScALA GRAFICA e

nfaﬁfa%”%ﬁf:&? soent

N-8

[CORTE ¥ FACHADAS - dormitorios
Wies 1100 |ects ccraba 08 )




” L—.«mfu T

ol

: [ =1 ] ';:
. I —

= _—

- — )
4;_7— —

CORTE dormitorio Hpo
osc./50

AANTA dormiforio tipo

esc /50
L0 09
g =

-
-~ '
]

13
o
o
@
&

o

220
-

YE
-5
i
oY

MIRADOR 1~
A DE FACHADA FACHADA
L VoL 1ven B escri0  EEE%sc 1100

FACHADA CORTE
sy, ot 180




FALII® CABbmtlan

CORTE

FACHADA

ey (e

il B

= Eefec

!
)

[

- ik

e Her ) e et

. i it
= eI

T i

ESCUELA

s U |

- y—

@
T

e
L P |

{

+

. 4

FACHNDA

_r

=

CENTREQ DE READAPTACION SOCIAL
RECLUSORIQ __ PONIENTE

]

hip b DELERATION
A ;AP ORI PANAT BIEER

war mivean
EREP ARAROR  ARNTECTIRA

CuAmALIA" OF WowELOF 8 7

[Pﬁrﬁ’lr/lé‘, CORTES Y FACHADAS - vigiiancia

“arev
1

£ 100 TN ey B0EP T gy it inae Ll |

A-10




© ) .

: ::5 | FACHADA obsarvocion

CORTE observacion

FACHADA DE ACCESO
servicio medico

AO_ e e




REZESCION
AOEA
e

i

|
1]

LMY ALION  fHALEADCS

4 T —

@—@—@

1
. —‘5’ s aaf NI |

’ 1 ToRrALERIA

PLANTA servicios generole 1

______ _,:Ik SRR | I —_— . B IS, | S dl-—
- R P - SR | SRS § WU —— EEYPEOYY | P — | S l —J>
i ] 3 .
— = — — T TE = = -
. S e i 1 11
j ]S ; b
| \ !
i \}I
1
N\ 1 /N |
4 L AVARRERIA 1 samraned ifcowvons Sy cacran tmA hl#1n |
t

L fnsAivcron abierfo’

R

|
L i
|
1

RiE

FA C‘ MADA  PRINCIPAL

e ‘JQ—

FACHADA  ACCESO

e, /8

.20

L J x4

F5caLA outu

Ao,

CE/VD?&_ %

%gﬂf’gg/{?ﬂ fECML

P EUANIMALAE DE NOMLpE, #F

SON FNAF ARBITICTHRA

| Servicios genarales -institucion obiarta

]

-2




R e — ‘.lu-lnnﬂl.kuﬂiqbp N

h\' ( 2 ‘foumn

s £
WII0S NIV mﬁg\mﬁﬁc

.mq 2 1& .
9-9 LUH00

TN W N T i_ T _n D 1_”ﬂ T

i - o -

H_,l r T -

o | ﬂ i [ |

T _ T

il snnsvsnsynans i

. CTTEEPTTITIT
IR ERERREN!
rres

3




ol T,

"

o e

VEALIFLIABEY T m ¥ N #OBya¥ 4 XN F

v/-Vv

OLNIrNOO 340 VUNV I

YOIH3ILSO0d VAVHOVA

WEHILYT VAVHOVS

WAIONIYS VAVHIOV A

ELEEN

L2}

N
' HL r‘ e
S S N G

-

Lo

Lo

& dea




= (RO
3 ﬂ

i

o

Hi
-4 ﬁiw..ktzh,..lq +

— — n ot et T
Iy I LEX e =
o | e
T PN o U 154 4 e
S SR IES t DA 4 rEalN
3
O RIS S TR % St
=) T S = IMHN.. —
PR R H R
R —
! qm.:w“. Tm..m 4 ﬁ mmj Mku..
i o= e ———
SSURTRIEY. EeE R =Rt
— _ )

b ——

[

ESCUELN PLANTA ALTA

— w - -}-{i—m_ﬁ RS —
ACCESO
TAOL

| Sk ---r
M 1
\ i
| 1
| |
b IV 1
] I
| I
' 1
u 3 _
* i
H 3 i
| ) — |
8|, . i
. z i
2 | - H
| 1
1 |
i I
! {
t 4 u
| I
{ |
“ "
1
WJ;_ ,_._
e e e - - — -4

PLANTA- saporos

- separos

CORTE ¢o-0'

A
c- -

-

4

Awsra

CVARTE B
QU NAS

L2 § L L

LECALA  ERAMA

NA-15

APTACION SOCIAL j

RECLUSORIO POVENTE

i CALARY AL M MONLOE. B

Licxymicio waRTNer cCMEL

oW U A 4w

NTAS, CORTE, FAADA - saporos

£ ams

O

PLANTA - casao de maguinas




(IR | ey | SN

]

ANNTA

OE NZOTEN

") o n I—L
CORTE a-o'

] ] .
| B | (L
\
CORTE b-4'
T

TECTURA

I

shvesmn ; LVASMALBA B WOMiOS,
WAGRICIO WART RET |OPEF
PLANTAS,

faic o ¢ T

CORTES, FACHADAS-visie bting

A-16




CONCLUSIONES




CONCLUSIONES

Un antecedente importante es de la Secretaria de Gobernacién que ha
impulsado la reforma penitenciaria y correccional con el pais, promoviendo o llevando a

cabo la construccidn de reclusorios.

En los afios 70°s. se obtuvieron valiosos datos en la construccion de
establecimientos penales, recopilados de obras, cuya informacion esta en la Direccidn
General de Reclusorios del Departamento del Distrito Federal, los cuales estudie para

una mejor comprension del tema que he desarrollado.

Las edificios andlogos son los siguientes: La Penitenciaria del Distrito Federal y
£l Centro Penitenciario del Estado de México, ademds de los nuevos proyectos
realizados como los reclusorios de Soncra, Tabasco, Hidalgo, Aguascalientes, Baja
California Sur y Quintana Roo, con lo cual he nutrido de imdgenes e informacion
encaminada a dar soluciéon a las necesidades del Distrito Federal de contar con
establecimientos adecuados que logren la readaptacion social de adultos, lograda ya en
los Reclusorios Norte, Sur y Oriente, faltande Unicamente el Reclusorio Poniente, para

cumplir con el programa carcelario del Distrito Federal.




La continuidad de esta obra penitenciaria, su inclusién dentro de una politica de
defensa social y conveniencia de agrupar, del mejor modo posible los recursos
disponibles y a la mano, me encaminaron a la idea de proyectar el Reclusorio Poniente

para resolver el problema carcelario del Distrito Federal.

Hago notar que el proyecto debe contar con ciertas caracteristicas dadas por
los requerimientos del mismo. Tal es el caso de la concentracion de recursos y
servicios en un solo establecimiento, que generalmente debe ser de medianas
proporciones de poblacién, pero de mayor amplitud en el drea total que ira amurallada,
ademds, el proyecto debe respetar, sin falla, la norma sobre clasificacién contenida en

el Articulo 18 de la Constitucién Mexicana.

Otra condicionante importante, es dada la escasez actual de recursos
econdmicos por parte del Estado, que seria el realizador de esta obra, obligada a
integrar en un solo bloque, con las separaciones interiores adecuadas, los procesados

de sentenciados.

Se debe dar especial atencion, también a la debida y eficaz solucién de la celda
unitaria y trinaria, ademds del planteamiento de los dormitorios. Esto es demasiado
importante, pues a mi modo de ver, la celda es, el elemenfo definitorio, el mas

caracteristico de la prisién, que le dard una fisonomia particular en un termino mas




arquitecténico, "cardcter”. El resolver atinadamente el problema, tan grande, de la
habitacion del interno, fue uno de los intereses fundamentales para la eleccion de

este fema.

Otro aspecto que considero digno de atencidn, es de solucionar el contacto
entre el interno y el exterior al través de las tres especies de visitas que
regularmente y por derecho Constitucional se reciben en las prisiones del sistema
penitenciario del pais: la familiar, la intima y la especial.  Aqui atendiendo uno de los
requerimientos del proyecto, se debe proteger al visitante y garantizar al recluso un

contacto adecuado, ayudando al tratamiento, con el medio exterior.

Asi pues se procuro dar una acertada solucion al objetivo primordial que
persigue el Departamento de! Distrito Federal por medio de La Direccion General de
Reclusorios, en materia de Arquitectura Penitenciaria, que el tratamiento readaptador

con el espacio haga posible el ingreso del humanismo y de la ciencia a la prisién.
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